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Inclusion de los juegos tradicionales en la planificacion curricular de Educacion Inicial y Primero de Educacion General Basica

La educacion ecuatoriana

La Constitucion Politica del Ecuador establece en su art. 26 que “La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable
del Estado”, ademas define a la Educacioén Inicial como el proceso de acompafiamiento al desarrollo integral de nifios y nifias menores de 5 afios, y tiene como objetivo
potenciar su aprendizaje y promover su bienestar mediante experiencias significativas y oportunas que se dan en ambientes estimulantes, saludables y seguros.

Los niflos y las nifias de esta edad, de manera natural, buscan explorar, experimentar, jugar y crear, actividades que llevan a cabo por medio de la interacciéon con los
otros, con la naturaleza y con su cultura. Los padres y las madres, los familiares y otras personas de su entorno son muy importantes y deben darles cuidado, proteccion
y afecto para garantizar la formacion de nifios y nifias felices y saludables, capaces de aprender y desarrollarse.

El Ministerio de Educacion, mediante el Proyecto Educacion Inicial de Calidad con Calidez, trabaja en pro del desarrollo integral de nifios y nifias menores de 5
afios, atiende su aprendizaje, apoya su salud y nutricién, y promueve la inclusion, la interculturalidad, el respeto, el cuidado de la naturaleza, y las buenas practicas de
convivencia.

El Reglamento de aplicacion a la Ley de Educacion Intercultural de 2012, en el art. 27, determina que el de Educacion Inicial se divide en dos subniveles:

B Inicial 1, que no es escolarizado y comprende a los infantes desde el nacimiento hasta los 3 afios de edad; e,

B Inicial 2, que comprende a infantes de 3 a 5 afios de edad.

La Educacion General Basica en el Ecuador abarca diez afios de estudio, desde primero hasta décimo. Las estudiantes que terminan este nivel, seran capaces de
continuar los estudios de Bachillerato y participar en la vida politica y social, conscientes de su rol histérico como ciudadanos ecuatorianos. Este nivel educativo
permite que los estudiantes desarrollen capacidades para comunicarse, para interpretar y resolver problemas, y para comprender la vida natural y social.

Objetivos de la Educacion Inicial y del primer afio de Educacion General Basica.

Orientan las expectativas de aprendizaje que se requieren alcanzar en cada afio educativo posibilitando lograr el perfil de salida. A partir de estos, se derivan los
objetivos de aprendizaje. Su formulacion esta definida en funcion de cada uno de los ambitos.

B En la Educacion Inicial, seglin el subnivel establecido:

B Inicial 1: Desde el nacimiento hasta los 3 afios.
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B En la Educacion Inicial, en el subnivel 2, estan establecidos cuatro objetivos propuestos a desarrollar con los nifios y nifias, a continuacion citamos los que tienen
mayor relacidon con esta propuesta:

Potenciar el desarrollo de nociones bésicas y operaciones del pensamiento que le permitan ampliar la comprension de los elementos y las relaciones del mundo
natural y cultural.

Desarrollar el lenguaje verbal y no verbal como medio de manifestacion de sus necesidades, emociones e ideas con el fin de comunicarse e incrementar su
capacidad de interaccion con los demas.

Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan desarrollar su habilidad motora gruesa y fina para realizar desplazamientos y acciones
coordinados, iniciando el proceso de estructuracion de su esquema corporal.

4 a5 anos
3 a 4 afios
3 a5 afios &%
Inicial 2: de 3 a 5 afios 3 Q e
() ° -
Subnivel 1: de 3 a 4 afios =
Subnivel 2: de 4 a 5 afios %
- 4 \ -
Inicial 2 1 «— Subnivel —» 2

B En el nivel 2 de la Educacién Inicial, estan establecidos 7 objetivos propuestos a desarrollar con los nifios y nifias, a continuacion, los que tienen mayor relacion
con este libro:

Descubrir y relacionarse adecuadamente con el medio social para desarrollar actitudes que le permitan tener una convivencia arménica con las personas de su
entorno.

Potenciar las nociones basicas y operaciones del pensamiento que le permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprension de conceptos matematicos posteriores.

Desarrollar la capacidad motora a través de procesos senso-perceptivos que permitan una adecuada estructuracion de su esquema corporal y coordinacion en
la ejecucion de movimientos y desplazamientos.
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B En el primer de afio de Educacion General Basica, se establecen ocho objetivos propuestos a desarrollar con los nifios, a continuacion se cita los que tienen mayor
relacion con este libro:

B Desarrollar su autonomia mediante el reconocimiento de su identidad y el desempefio de las actividades cotidianas y colectivas para fomentar la seguridad,
confianza en si mismo, el respeto, la integracion y la socializacion con sus compaiieros.

B Aceptar y respetar la diversidad de cada uno de sus compafieros, para aprender a vivir y desarrollarse en armonia.

B Promover y estimular el cuidado de su entorno mediante proyectos, talleres y actividades Iudicas para garantizar su progreso como ser humano, responsable
del medioambiente y de su patrimonio cultural.

B Desarrollar las funciones basicas para desenvolverse y resolver problemas en la vida cotidiana.
B Expresar movimientos con lenguaje corporal afiadiendo equilibrio, direccion, velocidad y control para lograr su coordinacion motriz.
Los ejes transversales dentro del proceso educativo

El Buen Vivir es un principio constitucional basado en el Sumak Kawsay, una concepcion ancestral de los pueblos originarios de los Andes. Como tal, el Buen Vivir
esta presente en la educacion ecuatoriana, como principio rector del sistema educativo, y también como hilo conductor de los ejes transversales que forman parte de
la formacion en valores.

En otras palabras, el Buen Vivir y la educacion interactian de dos modos. Primero, el derecho a la educacion es un componente esencial del Buen Vivir, en la medida
en que permite el desarrollo de las potencialidades humanas y como tal garantiza la igualdad de oportunidades para todas las personas. Segundo, el Buen Vivir es un eje
esencial de la educacion, en la medida en que el proceso educativo debe contemplar la preparacion de los futuros ciudadanos para una sociedad democratica, equitativa,
inclusiva, pacifica, promotora de la interculturalidad, tolerante con la diversidad, y respetuosa de la naturaleza.

Los ejes transversales constituyen grandes tematicas que deben ser atendidas en toda la proyeccion curricular, con actividades concretas integradas al desarrollo de
las destrezas con criterios de desempefio de cada area de estudio. En sentido general, los ejes transversales, abarcan cinco tematicas, de la cuales se busca potenciar a:

B La interculturalidad.
El reconocimiento a la diversidad de manifestaciones étnico-culturales en las esferas local, regional, nacional y planetaria, desde una vision de respeto y valoracion.
B El cuidado de la salud y los habitos de recreacion de los estudiantes.
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El desarrollo biologico y psicologico acorde con las edades y el entorno socio-ecologico, los habitos alimenticios y de higiene; el empleo productivo del tiempo
libre.

Se debe tener presente que los docentes deben planificar y ejecutar dichas tematicas, para las clases y experiencias de aprendizaje, con la inclusion de los juegos
ancestrales y tradicionales ecuatorianos como se proponen en el presente trabajo. Tomandose en consideracion el juego y el arte como principales bases del aprendizaje.

Perfil de salida de los estudiantes de la educacion inicial y general basica.

En Ecuador la Educacion Inicial esta considerada en el subnivel 1: desde el nacimiento hasta los 3 afios y el subnivel 2: de 3 a 5 afios; el perfil de salida, es la descripcion
de los desempeifios esenciales que debe demostrar el nifio al finalizar la Educacion Inicial.

Sin embargo, se debe tomar en cuenta que el Subnivel 1, no es obligatorio, por lo tanto, este perfil no sea a convertirse en un prerrequisito para ingresar al primer afo
de Educacion General Bésica.

Por otra parte la Educacion General Basica esta conformada por diez afios de escolarizacion, desde primero hasta décimo afio, y se espera que los estudiantes hayan
desarrollado capacidades para comunicarse, para interpretar y resolver problemas, y para comprender la vida natural y social. A la vez, se considera como prerrequisito
para ingresar al bachillerato y posteriormente a cualquier Institucion de Educacion Superior; lo que también los validara para que ejerzan una participacion activa en
la vida politica-social, conscientes de su rol historico como ciudadanos ecuatorianos.

En funcion de la propuesta se pretende incluir al curriculo ecuatoriano de educacion inicial, mencionamos los items que seran potenciados con la insercion de los juegos
ancestrales y tradicionales, al término de los estudios en:

La Educacion Inicial de los siete propuestos por el Ministerio de Educacion, seran fortalecidos:

B [Expresa, con un lenguaje comprensible: pensamientos, sentimientos, emociones, acciones y eventos, utilizando su lengua materna y el lenguaje propio de su
cultura y entorno.

B Disfruta de las diferentes manifestaciones artisticas como medio de expresion de sus emociones, plasmando sus ideas y aprendizajes.

B Demuestra habilidad motora fina y gruesa, en la ejecucion coordinada de movimientos y desplazamientos, que permiten facilitar la estructuracion de su esquema
corporal.

La Educacion General Basica, de los doce propuestos por el Ministerio de Educacion, seran reforzados:
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B Convivir y participar activamente en una sociedad intercultural y plurinacional.
B Sentirse orgullosos de ser ecuatoriano, valorar la identidad cultural nacional, los simbolos y valores que caracterizan a la sociedad ecuatoriana.
B Demostrar un pensamiento 16gico, critico y creativo en el analisis y resolucion eficaz de problemas de la realidad cotidiana.

B Hacer buen uso del tiempo libre en actividades culturales, deportivas, artisticas y recreativas que los lleven a relacionarse con los demas y su entorno, como seres
humanos responsables, solidarios y proactivos.

Planificacion curricular de Educacion Inicial y primer afio de Educacion General Basica.

La estructura del curriculo de Educacion Inicial, se ha considerado como un elemento organizativo, para determinar el alcance, secuencia y pertinencia de los
aprendizajes intencionados, a los siguientes: perfil de salida del nivel; ejes y ambitos de desarrollo y aprendizaje por subniveles, con sus correspondientes objetivos
y destrezas, orientaciones metodologicas y de evaluacion, como los elementos mas importantes, que permiten organizar los diferentes aprendizajes propuestos en el
curriculo, considerando siempre que el proceso de desarrollo y aprendizaje en los nifios, se realiza de manera integral. Es importante destacar que ésta es una division

Figura 1: Ejes y ambitos de desarrollo y aprendizaje por subniveles.
Fuente: Curriculo de Educacion Inicial 2013 (Ministerio de Educacion del Ecuador
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pedagogica para organizar curricularmente los aprendizajes que se evidencian y relacionan con mayor claridad y pertinencia en cada ambito, para garantizar que el
trabajo en el aula sea organizado y secuenciado. Por ninglin motivo esto implica que el proceso de aprendizaje del nifio deba realizarse en forma segmentada.

La Figura 1 evidencia la relacion existente entre los ejes de desarrollo y aprendizaje, con los correspondientes ambitos determinados para cada uno de los subniveles
de Educacion Inicial.

Por las caracteristicas psicologicas y pedagdgicas del proceso educativo a desarrollar con los educandos en esta primera etapa de formacion de la Educacion General
Basica, los bloques curriculares se han conformado teniendo en cuenta los centros de interés propuestos por Ovide Decroly, que estan relacionados con las necesidades
basicas y con el ambiente en el que se desarrollan los estudiantes de este afio, pero articulados en ejes del aprendizaje y componentes de los ejes del aprendizaje en
funcioén de alcanzar las destrezas con criterios de desempefio.

Si bien este disefio curricular toma como referencia el anterior, tiene su propia perspectiva epistemoldgica qu desarrolla con una mayor integracion las destrezas con
criterios de desempefio, tal como se refleja esquematicamente en la Tabla 1.

Tabla 1: Estructura Curricular de Primer afio de Educacié Ge neral Rasica.

ESTRUCT. IRA C JRRILCAR

BLOQUES CURRICULARES
_— YOM~N' ' .
EJES DEL ) S L Mi La Mi Mi
APRENDIZ.-.CE D" LIS EJES nuevos famili tural idad .
- DEL . .PRSNDIZAJE amigos amilia haturaleza comunida pais y
o (] 0 0
y yo yy yy yy y
Desarroliu Identidad
personal y y autonomia.
social Convivencia.

Descubrimiento

Conocimiento Y cOMPrension del medio e orppo g cON CRITERIOS DE DESEMPERNO POR
natural y cultural.

del medio BLOQUE CURRICULAR Y COMPONENTES DE LOS

natural y cultural i
y _ Relaciones EJES DEL APRENDIZAJE.
I6gico - matematicas.

Comprensioén y expresion
oral y escrita.
Comunicacion
verbal
y no verbal

Comprensién y
expresion artistica.

Expresion corporal.

Fuente: Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Béasica (Ministerio de
Educacion).
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En la Tabla 2 se evidencia la relacion existente entre los ejes de desarrollo y aprendizaje, con los correspondientes ambitos determinados para cada uno de los
subniveles de Educacion Inicial, con los ejes de aprendizaje y sus componentes determinados para el primer afio de Educacion General Bésica, coherente con la politica
de articulacion curricular entre los niveles educativos, determinada por el Ministerio de Educacion, como ente rector del Sistema Educativo Nacional.

Tabla 2: Relacion entre la Estructura Curricular de Primer afio de Educacion General Basica y Educacion

_“

Inicial.

0-3 afios 3-5 anos

o~ ‘; Convivencia

Descubrimiento y comprension
‘ del medio natural y cultural
Relaciones Idgico/matematicas

Comprension y expresion del ~ Comprension y expresion oral
Manifestacion del lenguaje  lenguaje y escrita
EXPRESION Y verbal y no verbal

SErIIEELAL Expresion artistica Co,m Prensién y expresion
artistica

Fuente: Ministerio de Educacion.
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Propuesta Curriculer para ninos y ninas
de Educacion Inicial







Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Social - Desarrollo Personal y Social.

Identidad y Autonomia.

Plan de Clase # 1

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia, alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con
seguridad y confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Desarrollar su identidad a través del reconocimiento de sus caracteristicas fisicas y emocionales para apreciarse y diferenciarse de
los demas.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades para el
aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Manifestar sus emociones
y sentimientos con mayor
intencionalidad median-
te expresiones orales y
gestuales.

Los juegos de Las escon-
didas y el Pega con vida,
seran los medios precur-
sores para llevar a cabo

el objetivo de aprendizaje
que sera el reconocimiento
fisico y emocional del
nifio y de la nifia.

Conocimientos previos:

Realizar preguntas de conocimientos
previos como por ejemplo:

(Cuantos brazos tenemos?

(Cuantas piernas tenemos?
Desequilibrio cognitivo:

(Qué es estar feliz?

(Qué es estar triste?

(Qué es estar asustado?
Construccion del conocimiento:

Conversar sobre la importancia de correr.

De estar sanos y fuertes.

Y de sonreir siempre.

Transferencia del conocimiento:

En compaiiia del maestro o maestra,
jugar a Las escondidas o al Pega con
vida” como base para poder cumplir el
objetivo.

Espacios grandes, como
por ejemplo:

Patios.

Parques.

Se involucra con alegria
en juegos familiares en
los cuales les permita
explorar mas su condi-
cion fisica y su estado de
animo.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Practica ejercicios de
reconocimiento fisico
que le indique la maestra
0 maestro, con alegria y
buena predisposicion.
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Plan de Clase # 2

Ejes de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo Personal y Social.

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Identidad y Autonomia.

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia, alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con

Objetivo del subnivel: . . ., . L.
seguridad y confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.

Desarrollar su identidad a través del reconocimiento de sus caracteristicas fisicas y emocionales para apreciarse y diferenciarse de

Objetivo de aprendizaje: los demas.

Nivel: Educacion Inicial. Tiempo aproximado: 2 periodos.

Evaluacion.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades para el
aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Elegir actividades,
vestuarios entre otros
demostrando sus gustos y
preferencias.

La ronda Sobre el puente
de Avignon, sera la que
ayude a que cada nifio y
nifia, demuestre sus gustos
y preferencias a través de
los diferentes vestuarios.

Conocimientos previos:

Realizar preguntas como:

(Quién sabe como se visten los panade-
ros?

(Quién sabe como se visten los marine-
ros?

(Como se visten ustedes?

Desequilibrio cognitivo:

(Qué te gusta mas, vestirte como panade-
ro o como marinero? Construccion del
conocimiento:

Conversar sobre las diferentes vestimen-
tas que diferencian a papa y a mama.
Reflexionar acerca de que los debemos
respetar.

Transferencia del conocimiento:

En compaiiia del maestro o maestra, rea-

lizar la ronda Sobre el puente de Avignon.

Espacios al aire libre,
como por ejemplo:

Un patio.

Un parque.

Distinta cantidad de ropa.
Distinta cantidad de acce-
sorios.

Practica con alegria, y
entusiasmo la ronda So-
bre el puente de Avignon,
y pone en practica los
valores que los caracte-
rizan a cada uno de sus
participantes.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Como una semana
cultural o momento de
integracion, realizar la
ronda Sobre el puente de
Avignon, para la sensa-
cion de satisfaccion en
los nifios y las nifias.
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Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel: Educacioén Inicial.

Plan de Clase # 3

Area Social - Desarrollo Personal y Social.
Identidad y Autonomia.

Descubrir y relacionarse adecuadamente con el medio social, para desarrollar actitudes que le permitan tener una convivencia
armonica con las personas de su entorno.

Adquirir niveles de independencia en la ejecucion de acciones cotidianas a través de la practica de normas basicas de higiene y
orden.

Tiempo aproximado: 2 periodos.

Evaluacion.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades para el
aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Sacarse y ponerse algunas
prendas de vestir como:
pantalon o falda y medias,
sin ayuda del adulto.

Utilizar la ronda Jugue-
mos en el bosque (en la
que haremos vivencial la
parte en que el lobo se vis-
te y desviste para atrapar a
los nifios y las nifias).

Conocimientos previos:

Realizar preguntas, como por ejemplo:
(Quién se viste solo?

(A quién lo ayudan atin a vestirse?
Desequilibrio cognitivo:

(A quién le gustaria aprender a vestirse
solo?

(Quién necesita que todavia lo ayuden?
(Quién se quiere vestir rapido?

(Quién se quiere vestir despacio? Cons-
truccion del conocimiento:

Conversar sobre la importancia de vestir-
se solito sin ayuda.

Conversar sobre la importancia de vestir-
se rapido.

Transferencia del conocimiento:

En compaiiia de la maestra o el maes-
tro, participar en la ronda Juguemos en
el bosque, llevar diferentes prendas de
vestir y jugar a quien se la pone y se la

quita mas rapido siguiendo una consigna.

Puede ser con el sonido de un pito

Espacios libres como:
Parques.

Patios.

Salones libres de bancas.
Diferentes prendas de ropa
y de accesorios.

Se viste y desviste por

si solo, sin necesidad de
un adulto y en un tiempo
prudencial.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Llevar una cantidad de
ropa y de accesorios va-
riados y jugar a ponerse
y quitarsela siguiendo el
sonido del pito, para ver
quien lo hace mas rapido
0 quien se demora mas.
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Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Educacioén Inicial.

Area Social - Desarrollo Personal y Social.

Identidad y Autonomia.

Plan de Clase # 4

Descubrir y relacionarse adecuadamente con el medio social para desarrollar actitudes que le permitan tener una convivencia

armonica con las personas de su entorno.

Practicar acciones de autocuidado para evitar accidentes y situaciones de peligro cumpliendo ciertas normas de seguridad.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con crite-
rio de desempeiio.

Actividades para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Identificar las situa-
ciones de peligro

a las que se puede
exponer en su entorno
inmediato, compren-
diendo las normas de
prevencion plantea-
das por el adulto.

Utilizar el juego
de Los carritos,
por medio de él
ejercitarse normas
de comportamien-

to y seguridad vial.

Conocimientos previos:

(,Sabias que la calle es peligrosa?

(,Sabias que en la calle no se puede jugar?
Desequilibrio cognitivo:

(Sabes quiénes son las personas que controlan el
transito?

(Sabes alguna sefial que tu papito o mamita te muestre
o diga en la calle?

Construccion del conocimiento:

(Sabes quiénes son las personas que controlan el
transito?

(Sabes alguna sefial que tu papito o mamita te muestre
o diga en la calle?

Transferencia del conocimiento:

En compaiiia con el maestro o la maestra, salir a reco-
rrer las principales avenidas alrededor de la institucion
educativa, mientras se le van indicando los lugares en
los que los nifios y nifias, pueden y no pueden jugar.
Ademas de verbalizar las principales sefiales de transi-
to para el conocimiento del nifio y la nifia.

Jugar al juego de Los carritos, aplicando las principa-
les sefiales de transito observadas.

Carritos.

Lugares cerca a la calle
para poder observar el
peligro que puede causar.
Cartulinas.

Marcadores.

Goma.

Identifica las sefiales de
transito que observa en
su dia a dia.

Verbaliza el peligro de
jugar en la calle.

Imita el jugar a Los
carritos, en lugares se-
guros segun le indica la
maestra o el maestro.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

En cartulinas de colores,
y con un marcador negro
que se le entregara al niflo
y a la nifia, hacer que re-
presenten todo lo que vie-
ron en el paseo que realizo
con su maestra 0 maestro
por los alrededores de la
institucion educativa.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Social - Desarrollo Personal y Social.

Convivencia.

Participar en juegos grupales.

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Plan de Clase # 5

Incrementar su posibilidad de interaccion con las personas de su entorno estableciendo relaciones que le permitan favorecer su
proceso de socializacion respetando las diferencias individuales.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el aprendi-
Zaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Integrarse progresivamen-
te en juegos grupales de
reglas sencillas.

Con el juego El puente se
ha quebrado, socializaran
y ejercitaran destrezas
psicomotoras.

Conocimientos previos

Realizar la dindmica Sacar una manito.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusta tener muchos amigos?

(Te gusta estar siempre con tus amigui-
tos?

(Te gusta jugar con tus amigos?
Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia de tener
muchos amigos y de jugar con ellos.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
elaborar anuncios o carteles acerca de la
amistad.

Exhibir los carteles en el aula.

Jugar a El puente se ha quebrado.

Cartulinas.

Gomas.

Tijeras.

Marcadores.

Espacios libres:
Jardines.

Patios.

Aulas grandes con venti-
lacion.

Se involucra facilmente
en actividades de grupo
con la mayor naturalidad.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Juega a El puente se ha
quebrado, con muchos
amigos y amigas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Social - Desarrollo Personal y Social.

Identidad y Autonomia.

Establecer relaciones de interaccion.

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Plan de Clase # 6

Incrementar su posibilidad de interaccion con las personas de su entorno estableciendo relaciones que le permitan favorecer su
proceso de socializacion respetando las diferencias individuales.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el aprendi-
Zaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Establecer relaciones con
personas cercanas a su
entorno familiar y escolar
ampliando su campo de
interaccion.

La gallinita ciega, juego
de mucha interaccion so-
cial, permitira que los ni-
fios y las nifias sociabilicen
y se integren.

Conocimientos previos

Observar el video Ayudar a mi familia.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba el video?

(Te gusta jugar mas con tu mama, con
tu pap4, con tus hermanos o con tus
amigos?

(Doénde te gusta jugar mas: en el parque,
en tu casa o en la escuela?
Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia de jugar
con todas las personas del entorno, siem-
pre y cuando nos respeten y nos quieran.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia de la maestra o el maestro,
jugar a La gallinita ciega, modifican-
dola de tal manera que también puedan
participar los demdas compatfieritos y
compaiieritas, ocupando diferentes roles
dentro del juego.

Espacios libres.
Patios.

Jardines.

Aulas con espacio sin
bancas.

Casas grandes.

Se involucra con alegria
y entusiasmo en juegos o
actividades en las cuales
también participan todos
los miembros de su
entorno.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Juega e interactiia con
todas las personas de su
entorno con alegria y
entusiasmo.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Social - Desarrollo Personal y Social.

Convivencia.

Demostrar interés frente a diferentes dificultades.

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Plan de Clase # 7

Demostrar actitudes de colaboracion en la realizacion de actividades dentro y fuera de la clase para el cultivo de la formacion de
valores como la solidaridad.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Demostrar interés ante
diferentes problemas que
presentan sus comparieros
y compaiieras, asi como
los adultos de su entorno.

El juego de Mantan tiru
tirula, permitira dramati-
zar actividades solidarias
en el hogar.

Conocimientos previos

Escuchar el cuento Ayudar a mi mama.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba el cuento?

(Ayudas a tu mama en casa?

(Te gusta ayudar en la escuela?
Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia de ayudar
a todas las personas del entorno, siempre
y cuando sea en un marco de respeto.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra, y
los demds compafieritos y compaiieritas,
jugar al Mantan tiru tirula, campliendo
consignas sobre la realizacion de activi-
dades del hogar.

Espacios libres como por
ejemplo:

Patios.

Jardines.

Aulas sin pupitres.

Practica con alegria y
entusiasmo valores,
como por ejemplo la
solidaridad.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Juega y se relaciona

por medio del juego de
Mantan tiru tirula, si-
guiendo consignas como
por ejemplo: recoger los
juguetes,

guardar los zapatos, etc.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
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Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Area Social - Desarrollo Personal y Social.

Convivencia.

Identificar profesiones y oficios.

Plan de Clase # 8

Identificar a las diferentes personas de su entorno familiar y comunitario y comprender el rol que cumple cada uno de ellos valo-
rando su importancia.

Nivel: Educacion Inicial. Subnivel: 2 Tiempo aproximado: 2 periodos.
Destreza con criterio de | Actividades ludicas para . 21 Espacios para el apren- Evaluacién.
- . . Estrategias metodologicas. b 7 3 -
desempeiio. el aprendizaje. dizaje y recursos. Indicadores esenciales. | Técnica e Instrumento.
Identificar las profesiones, | La ronda Sobre el puente | Conocimientos previos Espacios libres, como por |Identifica y valora las Técnica:
oficios y actividades que | de Avignon, es una activi- |Observar el video de los oficios y profe- |ejemplo: profesiones y oficios de | Observacion.
cumplen los miembros de |dad que siones. Patios. su entorno. Instrumento:

su familiar inmediata.

involucra en el juego
diferentes oficios y profe-
siones para el logro de la
mejor compresion de los
nifios y las nifias.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba el video?

(Sabes en qué trabaja tu papa y tu mama?
(Conoces las actividades de las personas
que trabajan por donde t0 vives?

(Qué hacen ellos? ;Conoces su labor?
Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia de cono-
cer las profesiones que existen, ademas
de los oficios, en un marco de respeto y
de igualdad para todos.

Transferencia del conocimiento

Salir a recorrer las principales calles por
donde se encuentre la institucion educa-
tiva para poder identificar dichos perso-
najes.

Jugar a cualquiera de los oficios que se
mencionan en la ronda Sobre el puente de
Avignon, enmarcandose en la profesion
adecuada y en las acciones positivas de
las mismas.

Aulas sin bancas.
Principales calles del
barrio.

Cartulinas.

Gomas.

Figuras.

En cartulinas pega
figuras acerca de las
profesiones y oficios que
observaron en el paseo.
Juega organizadamente a
la ronda Sobre el puente
de Avignon.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
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Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Area Social - Desarrollo Personal y Social.
Convivencia.

Asumir normas de convivencia.

Plan de Clase # 9

Adquirir normas de convivencia social para relacionarse activamente con las personas de su entorno.

Nivel:

Educacion Inicial.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Asumir normas de convi-
vencia en el centro infantil
y en el hogar.

Normas acordadas con el
adulto.

La ronda Juguemos en el
bosque, permitira estable-
cer normas de convivencia
en general.

Conocimientos previos

Entonar la cancion Guardar las cosas en
su lugar.

(Sabes lo que es el orden?

(Sabes lo que es el desorden?
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la cancion?

(Sabes lo que es el orden?

(Sabes lo que es el desorden?

(Eres ordenado en tu casa?
Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia de ser
ordenado, y lo perjudicial que es ser
desordenado.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra,
elaborar afiches sobre las normas de con-
vivencia con las personas del entorno.
Jugar a la ronda Juguemos en el bosque,
estableciendo normas como representa-
cion principal.

Texto.

Cartulina.

Pinturas.
Marcadores.
Revistas.

Goma.

Cuaderno.
Espacios grandes.
Vestimenta variada.

Practica con alegria, y
responsabilidad las nor-
mas de convivencia en-
sefiadas.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Busca figuras sobre las
normas de convivencia,
recértalas y pégalas en el
cuaderno.

Juega alegremente a la
ronda Juguemos en el
bosque, con las personas
de su entorno, poniendo
en practica dichas nor-
mas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
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Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:
Objetivo de aprendizaje:

Nivel: Educacion Inicial.

Plan de Clase # 10

Area Cognitiva - Descubrimiento natural y cultural.
Relaciones con el medio natural y cultural.
Ejercitar los sentidos reconociendo elementos.

Descubrir las caracteristicas y los elementos del mundo natural explorando a través de los sentidos.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Reconocer y diferenciar
entre elementos naturales
y artificiales por medio de
los sentidos.

A través de la ronda EI
patio de mi casa, se descu-
brira y analizara cada

uno de los elementos del
entorno.

Conocimientos previos

Escuchar el cuento Mis sentidos y la
Naturaleza.

Desequilibrio cognitivo

(Conoces cudles son los seres vivos y
cudles son los seres inertes?

(Conoces las cosas que tienen vida y las
que no la tienen?

Construccion del conocimiento
Conversar sobre las cosas que son natura-
les y artificiales.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
elaborar carteles acerca de las cosas que
son artificiales y las que no lo son. Ade-
mas, realizar la ronda El patio de mi casa,
en compafiia del maestro o la maestra.

Texto.

Cartulina.

Pinturas.

Marcadores.

Revistas.

Goma.

Cuaderno.

Espacios de areas verdes
como por ejemplo: Par-
ques, jardines.

Identifica y relaciona con
claridad los organismos
artificiales y naturales.

Técnica:
Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Busca figuras y recor-
ta los objetos que son
naturales y los que son
artificiales.

Pone en practica juegos
en el cual verbaliza
dichos objetos.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Area Cognitiva - Descubrimiento natural y cultural.

Relaciones con el medio natural y cultural.

Participar en diferentes manifestaciones culturales.

Plan de Clase # 11

Disfrutar de las diferentes manifestaciones culturales de su localidad fomentando el descubrimiento y respeto de las practicas

tradicionales.

Nivel:

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Participar en algunas prac-
ticas tradicionales de su
entorno disfrutando de las
diferentes manifestaciones
culturales.

Realizar rondas con musi-
ca tradicional del Ecuador.
Dedicar una semana en la
que se expongan las tradi-
ciones culinarias, en este
caso comidas tipicas, de la
costa ecuatoriana.

Conocimientos previos

Escuchar el cuento Las tradiciones de mi
pueblo.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba el cuento?

(Conoces las tradiciones de tu ciudad?
(Te gusta participar en ellas?
Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia de cono-
cer las principales tradiciones de nuestro
pueblo.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra, ela-
borar carteles en alusion a las tradiciones
de nuestro pueblo a través de imagenes.
Exhibirlos en el aula.

Con la ayuda del docente realizar rondas
en alusion a la musica tradicional del
Ecuador.

Texto.
Cartulina.
Pinturas.
Marcadores.
Revistas.
Goma.
Cuaderno.
Musica.
Espacio grande.

Identifica con claridad
las diferentes tradiciones
del Ecuador.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Busca figuras acerca de
las diferentes tradiciones
que hay en nuestro pais y
recértalas.

Representa dichas tradi-
ciones por medio de ron-
das de musica popular.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
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Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Relaciones l6gico-matematicas.

Identificar las nociones temporales.

Educacioén Inicial.

Area Cognitiva - Descubrimiento natural y cultural.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 12

2 periodos.

Identificar las nociones temporales basicas para su ubicacion en el tiempo y la estructuracion de las secuencias logicas que facilitan
el desarrollo del pensamiento.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades lidicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Identificar las nociones de
tiempo en acciones que
suceden antes y ahora.

Los juegos de Las escon-
didas y Las congeladas,
permitiran que los nifios
y las nifias identifiquen
nociones temporales.

Conocimientos previos

Observar el video de Juan antes y Maria
ahora.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba el video?

(Sabes lo que pasara mas tarde en la
escuela?

(Sabes lo que pasara mafiana en la escue-
la o en tu casa?

(Qué comeran mafiana?

Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia de cono-
cer el ayer y el hoy.

O el antes y el después.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra jugar
a Las escondidas y a Las congeladas.

Texto.
Cartulina.
Pinturas.
Marcadores.
Revistas.
Goma.
Cuaderno

Relaciona correctamente
lo que es el antes y el
después.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Ordena secuencias a tra-
vés de cartillas de lo que
es el antes y el ahora.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
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Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:
Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Relaciones l6gico-matematicas.

Reconocer diferentes ubicaciones.

Educacion Inicial.

Area Cognitiva - Descubrimiento natural y cultural.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 13

2 periodos.

Manejar las nociones basicas espaciales para la adecuada ubicacion de objetos y su interaccion con los mismos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Reconocer la ubicacion
de objetos en relacion a si
mismo segun las nociones
espaciales de: arriba/aba-
jo, al lado, dentro/fuera,
cerca/lejos.

Las rondas Achaqui
caramba chaqui y el Gato
y el raton, son esenciales
para poder cumplir con la
destreza.

Conocimientos previos

Realizar la dindamica La pelota por arriba
v la pelota por abajo.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

Repasar la dinamica con ayuda del maes-
tro o la maestra.

Construccion del conocimiento
Realizar la actividad ubicando elementos
dentro y fuera de una caja.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra, y
con todos los compaiieros y las compa-
fieras de la clase, participar en la ronda
Achaqui caramba achaqui.

Espacios grandes, como
por ejemplo:

Patios.

Jardines.

Aulas sin instrumentos
pedagodgicos.

Identifica con sencillez
las principales nocio-
nes en sus actividades
cotidianas.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Arma afiches en compa-
fia de sus padres acerca
de las nociones aprendi-
das para poder exhibirlas
en clases.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
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Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:
Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Relaciones l6gico-matematicas.

Identificar nociones de medida.

Educacion Inicial.

Area Cognitiva - Descubrimiento natural y cultural.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 14

Identificar las nociones bésicas de medida en los objetos, estableciendo comparaciones entre ellos.

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Identificar en los objetos
las nociones de medida:
alto/bajo, pesado/liviano.

Saltar la soga permitira es-
tablecer comparaciones de
espacio y altura

El juego de Los carritos,
permitira realizar compa-
raciones temporo-espacia-
les.

Conocimientos previos

Realizar la dinamica Salto alto y salto
bajo.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

Realizar la actividad en el banco de equi-
librio, para identificar alto y bajo.

Alzar objetos con diferentes pesos.
Construccion del conocimiento
Decorar con el maestro o la maestra, el
salon de clases con imdgenes acordes a
las nociones que se estan aprendiendo.
Utilizar los juegos ya mencionados, pero
siempre verbalizando. En el caso de Sal-
tar la cuerda, seré alto, bajo; en el caso
de Los carritos, se debe sentir el peso de
ellos y comparar su peso entre si.
Transferencia del conocimiento

Jugar a Saltar la soga 'y a Los carritos, a
fin de identificar medida y peso.

Texto.

Cartulina.

Pinturas.

Marcadores.

Revistas.

Goma.

Espacios grandes, como
por ejemplo:

Patios.

Aulas sin material di-
dactico ni mobiliario o
jardines.

Identifica y relaciona las
nociones en sus activida-
des cotidianas.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Busca recortes en revis-
tas sobre las nociones ya
antes aprendidas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
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Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:
Objetivo de aprendizaje:

Nivel: Educacion Inicial.

Area Cognitiva - Descubrimiento natural y cultural.

Relaciones l6gico-matematicas.

Identificar formas similares.

Plan de Clase # 15

Discriminar formas y colores desarrollando su capacidad perceptiva para la comprension de su entorno.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de

Actividades ludicas para

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-

Evaluacion.

desempeiio. el aprendizaje. dizaje y recursos. Indicadores esenciales. | Técnica e Instrumento.

Identificar objetos de La lanzadita y La correa | Conocimientos previos Texto. Reconoce y grafica las | Técnica:

formas similares en el quemada, son juegos que | Escuchar el cuento ;/Se parecen Cartulina. formas de los objetos en | Observacion.

entorno. permitiran que el nifio y la | los objetos de mi entorno? Pinturas. su cotidianidad. Instrumentos:
nifia, reconozcan diversas | Desequilibrio cognitivo Marcadores. Ejercicios.
formas, colores y objetos|¢;De qué se trataba el cuento? Revistas. Busca recortes en revis-
de su entorno. Ubicar en el salon de clase objetos que | Goma. tas sobre la forma de los

se parezcan entre si: Una moneda y una | Cuaderno objetos.

circunferencia.

Construccion del conocimiento

Decorar el salon de clases con objetos
que tengan 2 o 3 formas conocidas para el
nifio y la nifia, aparte de las ya existen en
el salon de clases.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
elaborar afiches sobre la forma de los ob-
jetos del aula, pero todo hecho por los ni-
fos y las nifias, para poder evaluar lo ya
aprendido.

Con la maestra o el maestro, jugar a La
Lanzadita 'y La correa quemada.

Espacios grandes, como:
Patio.

Jardines.

Aulas sin material didacti-
co ni mobiliario.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
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Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Relaciones l6gico-matematicas.

Ejercitar conteo.

Educacioén Inicial.

Area Cognitiva - Descubrimiento natural y cultural.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 16

2 periodos.

Comprender nociones basicas de cantidad, facilitando el desarrollo de habilidades del pensamiento para la soluciéon de problemas
sencillos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Contar oralmente del 1 al
10 con secuencia numéri-
ca, en la mayoria de veces.

El juego de ;Cudantos
panes hay en el horno?
permitira que nifos y
nifias comprendan de-
terminadas nociones de
cantidad.

Conocimientos previos

Realizar la dinamica Contar las pelotitas
que hay en mi salon.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

Realizar la actividad de contar elementos
del aula.

Construccion del conocimiento
Elaborar los numerales del 1 al 10 para
adornar con ellos el salon de clases.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
juego a ;Cudantos panes hay en el horno?

Texto.
Cartulina.
Pinturas.
Marcadores.
Revistas.
Goma.
Cuaderno.

Practica con alegria, el
conteo de elementos.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Busca en revistas
elementos, recortalos y
pégalos, contandolos.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Plan de Clase # 17

Ejes de desarrollo y aprendizaje: Area Lingiiistica - Expresién y Comunicacion.

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Comprension y expresion del lenguaje.

Objetivo del subnivel: Participar en didlogos cortos.

Incrementar la capacidad de expresion oral a través del manejo adecuado del vocabulario y la comprension progresiva del signifi-

Objetivo de aprendizaje: . . .
J P L cado de las palabras para facilitar su interaccion con los otros.

Tiempo aproximado: 2 periodos.

Nivel: Educacioén Inicial.

Destreza con criterio de | Actividades ludicas para . , . Espacios para el apren- Evaluacién.
. . . Estrategias metodologicas. " 7 3 -
desempeiio. el aprendizaje. dizaje y recursos. Indicadores esenciales. | Técnica e Instrumento.
Participar en conversacio- |La aplicacion de laronda | Conocimientos previos Dinamica. Practica con alegria, e Técnica:
nes cortas, repitiendo lo | La reina coja, ayudara a | Realizar la dindmica Conversar con mis | Patio. interacciona con cordia- | Observacion.
que el otro dice y hacien- |cumplir este objetivo pues, | comparieros de la clase. lidad con las personas de | Instrumentos:
los nifios y las nifias de- | Desequilibrio cognitivo su entorno. Ejercicios.

do preguntas.

beran realizar y responder
preguntas, que son parte
de la ronda.

(Qué haciamos en la dinamica?

(Te gusta conversar con tus compafieros?
Construccion del conocimiento
Realizar una actividad en la que se
interactie entre dos o0 mas compaiieros o
compaiieras (conversar de sus actividades
diarias).

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a La reina coja.

Participa activamente en
el juego.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Plan de Clase # 18

Ejes de desarrollo y aprendizaje: Area Lingiiistica - Expresién y Comunicacion.
Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Comprension y expresion del lenguaje.
Objetivo del subnivel: Participar en didlogos cortos.

Incrementar la capacidad de expresion oral a través del manejo adecuado del vocabulario y la comprension progresiva del signifi-

Objetivo de aprendizaje: . . .
J P L cado de las palabras para facilitar su interaccion con los otros.

Nivel: Educacion Inicial. Tiempo aproximado: 2 periodos.
Destreza con criterio de | Actividades ludicas para . , . Espacios para el apren- Evaluacién.
. . . Estrategias metodologicas. " 7 3 -
desempeiio. el aprendizaje. dizaje y recursos. Indicadores esenciales. | Técnica e Instrumento.

Reproducir canciones y Participando en laronda | Conocimientos previos Cancion. Interpreta canciones, Técnica:

poemas cortos incremen- | Agiiita de l[imon, obtendre- | Participar en la dindmica Canto mi Patios. poemas con naturalidad. | Observacion.

tando su vocabulario y mos la ejecucion de esta | cancion favorita, con la ayuda de mis Poema. Instrumentos:

capacidad retentiva. destreza con éxito. compaileros y comparfieras. Ejercicios.
Desequilibrio cognitivo Interviene activamente
(De qué se trataba la dindmica? en la ronda.

(Te gusta cantar?

Construccion del conocimiento
Presentacion: Participar con su cancion o
poema favorito, frente a los compaiieros
o compaiieras del aula.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra,
representar la ronda Agiiita de limon.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:
Objetivo de aprendizaje:

Nivel: Educacioén Inicial.

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Comprension y expresion del lenguaje.

Utilizar oraciones cortas.

Plan de Clase # 19

Utilizar el lenguaje oral a través de oraciones que tienen coherencia sintactica para expresar y comunicar con claridad sus ideas,

emociones, vivencias y necesidades.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Expresarse utilizando
oraciones cortas, en las
que puede omitir o usar
incorrectamente algunas
palabras.

Me expreso libremente en
el salon de clases utili-
zando las adivinanzas y
los trabalenguas como
herramienta precursora
para cumplir con dicho
objetivo.

Conocimientos previos

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusto la dindmica?

(Te gustan los trabalenguas?

(Te parecen que son faciles o dificiles?
Construccion del conocimiento

En compafiia del maestro o la maestra,
y con la ayuda de los compafieritos y
compaiieritas, realizar afiches en don-
de se expongan distintas adivinanzas o
trabalenguas con graficos, para adornar el
salon de clases.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra,
participar en el concurso La alegria de
las palabras, utilizando trabalenguas y
adivinanzas.

Texto.
Cartulina.
Pinturas.
Marcadores.
Revistas.
Goma.
Patios.

Establece diferencias
entre lo que esta mal
escrito y lo que esta
correcto.

Técnica:
Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.
Participacion oral ade-
cuada.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Plan de Clase # 20

Ejes de desarrollo y aprendizaje: Area Lingiiistica - Expresién y Comunicacion.

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Comprension y expresion del lenguaje.

Objetivo del subnivel: Cumplir disposiciones sencillas.

Comprender el significado de palabras, oraciones y frases para ejecutar acciones y producir mensajes que le permitan comunicarse

Objetivo de aprendizaje: con los demas.

Nivel: Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Seguir instrucciones
sencillas que involucren
la ejecucion de tres o mas
actividades.

Realizar diversas activida-
des en el salon de clases
expresandose libremente.
Ademas la ronda Anton
Pirulero, permitira realizar
diversas acciones.

Conocimientos previos

Realizar la dindmica y cumplir con las
actividades siguiendo la consigna de mi
maestra 0 maestro.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusto la dindmica?

(Te gusta ayudar en casa y en la escuela?
(Si te ponen muchas cosas por hacer
tratas de cumplirlas todas?
Construccion del conocimiento

En compaiiia de la maestra o el maestro,
realizar la ronda Antén Pirulero.
Escuchar las disposiciones y realizar

las actividades que pide la maestra o el
maestro, para cuando la musica se acabe
o se detenga.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra
jugar a la ronda Anton Pirulero.
Participar en el concurso Ordeno mi sa-
[on, ayudar y jugar con los compaiieritos
y las compafieritas.

Saldn de clases.

Participa en las activida-
des cotidianas del salon
de clases y de su entorno.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Participacion activa, res-
pondiendo y ejecutando
acciones.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:
Objetivo de aprendizaje:

Nivel: Educacioén Inicial.

Plan de Clase # 21

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.
Comprension y expresion del lenguaje.
Repetir rimas.

Discriminar auditivamente los fonemas (sonidos) que conforman su lengua materna para cimentar las bases del futuro proceso de
lectura.

2 periodos.

Tiempo aproximado:

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Repetir rimas identifican-
do los sonidos que suenan
iguales.

Con el juego de La galli-
nita ciega (adaptado), se
puede cumplir a cabalidad
con dicha destreza.

Conocimientos previos

Intervenir en la dindmica de imitacion de
sonidos a través de canciones.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusto la dindmica?

(Es de tu agrado la imitacién de los soni-
dos de animales, cosas o personas?
Construccion del conocimiento
Participar en el juego de Imito el animal,
cosa o persona, que indican las cartillas
que muestra la maestra o el maestro.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra,
participar en el juego de La gallinita
ciega, adaptandolo a imitar el sonido de
la gallina y de los lugares en donde se
esconde el huevo.

Cartillas de dibujos de ani-
males, personas y cosas.
Patios.

Reconoce los distintos
sonidos de su entorno y
los clasifica.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:
Discrimina los diferentes
sonidos de su entorno.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Comprension y expresion del lenguaje.

Realizar garabatos controlados.

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 22

2 periodos.

Emplear el lenguaje grafico como medio de comunicacion y expresion escrita para cimentar las bases de los procesos de escritura
y produccion de textos de manera creativa.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Comunicar de manera
escrita sus ideas a través
de garabatos controlados,
lineas, circulos o zigzag.

Haciendo una adaptacion
al juego de Arrecotin
arrecotan, los nifios y las
nifias participaran, una
vez que hayan adivinado
cuantos dedos hay sobre
su espalda, se levantaran y
realizaran el trazo en una
hoja grande de papel.

Conocimientos previos

Realizar diferentes trazos sobre una gran
hoja de papel.

Desequilibrio cognitivo

(Qué sensacion tuviste en tu espalda con
relacion al trazo?

(Qué trazos realizaste en la hoja?
Construccion del conocimiento

Con tizas de diferentes colores realizar
los trazos conocidos en el patio.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia de la maestra o el maestro
ejercitar el juego del Arrecotin arreco-
tan, para el reconocimiento vivencial de
trazos.

Pliegos de papel bond.
Tizas de diferentes colo-
res.

Patio.

Representa con natura-
lidad sus ideas y sen-
timientos a través del
garabato.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:
Apreciar las creaciones
de cada nifio y nifia.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:
Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Expresion Artistica.

Ejercitar el juego simbdlico.

Educacion Inicial.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Plan de Clase # 23

Participar en diversas actividades de juegos dramaticos, asumiendo roles con creatividad e imaginacion.

Destreza con criterio de

Actividades ludicas para

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-

Evaluacion.

desempeiio. el aprendizaje. dizaje y recursos. Indicadores esenciales. | Técnica e Instrumento.
Representar a personas Aplicando el juego de EI | Conocimientos previos Mesa. Identificar y sociabilizar | Técnica:
de su entorno asumiendo | puente de Avignon, podre- |Realizar la dindmica Adivinar a quién me | Prendas de vestir. con las diferentes perso- | Observacion.
Patio. nas de su entorno. Instrumento:

roles a través del juego
simbolico.

mos llevar a cabo dicha
destreza con éxito.

parezco yo.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusto la dindmica?

Construccion del conocimiento
Seleccionar las prendas con las que mas
se identifiquen los niflos y las nifias, y
participar en la dramatizacion.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maes-

tra participar en el juego El puente de
Avignon.

Detectar el rol que cada
nifio y nifia asume en el
juego.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:
Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Expresion Artistica.

Integrar juegos tradicionales.

Educacion Inicial.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 24

2 periodos.

Disfrutar de la participacion en actividades y grupales manifestando respeto y colaboracion con los demas.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Integrarse durante la eje- |Laronda de La carbone- |Conocimientos previos Grabadora. Se integra rapidamente | Técnica:
cucion de rondas, bailes y | rifa, es una actividad en la | Participar en el baile de integracién de mi | CD. con las personas de su Observacion.
que se puede socializar ¢ | escuela. Patio. entorno. Instrumento:

juegos tradicionales.

integrarse, favoreciendo el
respeto y la participacion
entre pares.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusta bailar?

(Por qué te gusta bailar?

(Qué sientes cuando bailas?
Construccion del conocimiento

Ayudar a la maestra o maestro, a confor-
mar una ronda con todos los compafieros
y compaifieras del aula.

Transferencia del conocimiento

Bailar con los compaiieros y compaifieras,
participando en la ronda La carbonerita.

Identificar la forma de
integracion de cada nifio
y nifia.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:
Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Expresion Artistica.

Ejercitar dibujo libre.

Educacion Inicial.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 25

2 periodos.

Desarrollar habilidades senso-perceptivas y viso-motrices para expresar sentimientos, emociones y vivencias a través del lenguaje.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Expresar sus vivencias y
experiencias a través del
dibujo libre.

La participacion libre en el
aula, permitira al nifio y a
la nifa expresarse a través
del dibujo.

Previamente jugar a Las
carretillas, le permitira
desinhibirse.

Conocimientos previos

Realizar dibujos acerca de lo que los
nifios y las nifias ven en su entorno.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trata tu dibujo?

(Por qué realizaste ese dibujo?

(Qué quieres representar con ese dibujo?
Construccion del conocimiento

Con ayuda de la maestra o el maestro,
realizar afiches acerca de lo que hay
alrededor de la escuela.

Transferencia del conocimiento
Realizar un dibujo libre acerca del entor-
no.

Previamente jugar a Las carretillas.

Cartulina
Revistas
Pinturas
Marcadores
Goma
Lapices

Expresa sus sentimientos
y emociones libremente

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Busca en revistas el tema
sugerido, recorta y pega
en cartulina.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:
Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Coordinar equilibrio.

Educacion Inicial.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 26

Lograr la coordinacion global en las diferentes formas de locomocion para desplazarse con seguridad.

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Caminar y correr coordi-
nadamente, manteniendo
el equilibrio a diferentes
distancias, orientaciones
y ritmos, utilizando el
espacio total.

El juego de Las conge-
ladas, permitira cumplir
a cabalidad con esta
destreza.

Conocimientos previos

Realizar la dindmica Bailar con la musi-
ca que mads me gusta y con mi maestra o
maestro.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusto la dindmica?

Construccion del conocimiento

Al sonido del pito cumplir con la consig-
na dispuesta:

Correr, buscar y entregar al maestro o la
maestra objetos de la clase.
Transferencia del conocimiento
Aplicar el juego de Las congeladas, cum-
plir con la destreza planteada.

Grabadora.

CD.

Objetos del salon.
Patio.

Identifica distancias y
mantiene el equilibrio,
aplicando ejercicios pre-
viamente establecidos.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Jugar a Las congeladas
a fin de cumplir consigas
dadas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:
Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Saltar en dos pies.

Educacion Inicial.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 27

Lograr la coordinacion global en las diferentes formas de locomocion para desplazarse con seguridad.

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Saltar en dos pies con
seguridad.

Con el juego de Saltar la
soga, lograremos que el
nifio y la nifia, adquiera
la dominacion de esta
destreza.

Conocimientos previos

Realizar la dinamica Saltar con mis pies
lo mas alto que puedo.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusto la dindmica?

(Te pareci¢ facil o dificil?
Construccion del conocimiento
Desplazarse por el gusanito dibujado en
el piso:

Primero con un pie.

Luego con los dos.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
participar en el juego de Saltar la soga,
con los dos pies, manteniendo el equili-
brio.

Tizas de varios colores.
Patio.
Cuerda.

Realiza con facilidad las
actividades que le indica
la maestra o el maestro
(saltar con dos pies ) y
muestra seguridad.

Técnica:
Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Identifico la correcta
ejecucion de los movi-
mientos.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Ejercitar fuerza y tonicidad.

Educacion Inicial.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 28

2 periodos.

Controlar la fuerza y tono muscular en la ejecucion de actividades que le permitan la realizacion de movimientos coordinados.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar actividades inten-
tando controlar su fuerza y
tonicidad muscular como:
lanzar, atrapar y patear
objetos y pelotas, entre
otros.

Con el juego de La lanza-
dita, se podra llegar a la
ejecucion de esta destreza
con éxito.

Conocimientos previos

Realizar la dinamica Atrapando las pelo-
tas de colores, de esta manera ejercitare-
mos todo el cuerpo.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusta jugar con pelotas?

(Tienes pelotas en tu casa?

(Cuantas tienes?

Construccion del conocimiento
Realizar la actividad Insertar la pelota
en el cesto, siguiendo la consigna de la
maestra o el maestro (utilizar musica o
algun objeto que produzca sonido).
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
participar en el juego de La lanzadita.

Pelotas de varios colores.
Cestos grandes.
Patios.

Controla sus musculos
para lograr asi una buena
expresion corporal.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:

Apreciar atentamente los
diferentes movimientos
de los nifios y las niflas
durante la realizacion del
juego.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Plan de Clase # 29

Area Lingiiistica - Expresién y Comunicacion.
Expresion Corporal y Motricidad.
Ejercitar movimientos de equilibrio estatico.

Desarrollar el control postural en actividades de equilibrio estatico y dindmico afianzando el dominio de los movimientos de su

Nivel:

cuerpo.

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar ejercicios de
equilibrio estatico con-
trolado los movimientos
de las partes gruesas del
cuerpo por un lapso corto
de tiempo.

Realizar el ejercicio de

La cuerda, adaptado de la
siguiente manera: poner

la cuerda en el suelo con
diferentes formas, recta,
curva en zigzag, de tal ma-
nera que el nifio o la nifia,
pase por ella siguiendo las
consignas de la maestra o
el maestro, quien controla-
ra el tiempo.

Conocimientos previos

Realizar la dinamica Camino por el ban-
co de equilibrio, siguiendo la musica.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusto la dindmica?

(Se te hizo facil o dificil?
Construccion del conocimiento
Realizar la actividad Caminar por las
rayas de colores dibujadas en el piso,
manteniendo el equilibrio y siguiendo la
musica.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
y con la cuerda asentada en el piso, y
colocada de diferentes formas, caminar
por la cuerda.

Banco de equilibrio.
Tiza de colores.
Soga.

Patio.

Controla sus movimien-
tos detenidamente y
mantiene el equilibrio.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Identificar la realizacion
de los movimientos
correctamente.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Ejercitar control postural.

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 30

2 periodos.

Desarrollar el control postural en actividades de equilibrio estatico y dindmico afianzando el dominio de los movimientos de su
cuerpo.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Mantener control postural
en diferentes posiciones
del cuerpo (sentado, de
pie, caminando).

Con el juego de Las carre-
tillas, se cumplira con esta
destreza a cabalidad.

Conocimientos previos

Realizar la dinamica Nos sentamos,
caminamos y nos ponemos de pie, si-
guiendo la consigna de la maestra o del
maestro.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusto la dindmica?

(Se te hizo facil o dificil?
Construccion del conocimiento
Realizar la actividad Escucho el pito me
paro; dos veces, me siento, tres veces,
camino.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
participar en el juego de Las carretillas.

Patio.
Un pito.

Practica con alegria, ejer-
cicios de posiciones del
cuerpo para la mejora de
su esquema corporal

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios

Practicar el ejercicio de
Las carretillas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Plan de Clase # 31

Ejes de desarrollo y aprendizaje: Area Lingiiistica - Expresién y Comunicacion.

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Expresion Corporal y Motricidad.

Objetivo del subnivel: Ejercitar movimientos segmentados.

Lograr la coordinacion en la realizacion de movimientos segmentarios identificando la disociacién entre las partes gruesas, seg-

Objetivo de aprendizaje: mentos corporales y articulaciones del cuerpo.

Nivel:

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar ejercicios que
involucran movimientos
segmentados de partes
gruesas del cuerpo (cabe-
za, tronco y extremida-
des).

Con la ronda del Achaqui
caramba chaqui, se podra
ejecutar a cabalidad con
esta destreza.

Conocimientos previos

Participar en la dindmica Bailar mi muisi-
ca favorita.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Les gusto la dindmica?

(Fue divertida o aburrida la dinamica?
Construccion del conocimiento
Participar en rondas, con los compafie-
ritos y compaiieritas, permite que los
nifios y las nifias ejerciten la expresion
libremente.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra
participar en la ronda Achaqui caramba
chaqui.

Grabadora.
CD.
Patios.

Practica con alegria,
diferentes movimientos
corporales, siguiendo
consignas o musica.

Técnica:
Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Practica activa de la
ronda.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Ejercitar movimientos con la pinza digital.

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 32

2 periodos.

Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de ojo-mano-pie para tener una respuesta motora adecuada en sus movi-
mientos y en su motricidad fina.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar movimientos de
manos, dedos y mufiecas,
que le permiten coger
objetos utilizando la pinza
tripode y digital.

Con el juego del Pepo y
trulo (adaptandolo), llevar
a cabo esta destreza ya
que permitira a los nifios y
a las nifas utilizar la pinza
tripode.

Conocimientos previos

Realizar el ejercicio Insertar las bolas de
maiz en la botella.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto el ejercicio?

(Cuantas bolitas pudiste meter?

(Fue facil o dificil?

Construccion del conocimiento
Realizar el ejercicio de meter las bolitas
de maiz en la botella pero esta vez, una
por una y siguiendo consignas, como por
ejemplo: con la musica inserto, sin la
musica me detengo.

Transferencia del conocimiento

Con el maestro o la maestra participar en
el juego de Pepo y trulo.

Botellas.

Granos de diferente tipo.
Bolillas.

Patios.

Utiliza la pinza tripode
correctamente y con
facilidad.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Determinar la forma que
utiliza la pinza tripode en
los primeros intentos.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Realizar ejercicios coordinatorios.

Educacioén Inicial.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 33

2 periodos.

Desarrollar la habilidad de coordinacién viso motriz de ojo-mano-pie, para tener una respuesta motora adecuada en sus movimien-
tos y en su motricidad fina.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar movimientos para
la coordinacion de ojo y
pie como: patear pelotas
hacia diferentes direccio-
nes.

Con el juego de La rayue-
la, se puede cumplir a ca-
balidad con esta destreza.

Conocimientos previos

Realizar la dindmica Jugar con las pelo-
tas, siguiendo la consigna
Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(De qué se trataba la dindmica?

(Te pareci¢ facil o dificil?
Construccion del conocimiento
Realizar la actividad Saltar en cada
casillero, cerca de mi maestra o maestro,
cada vez que el pito suene.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
participar en el juego de La rayuela,
observando el pie para realizarlo correc-
tamente.

Patios.
Pelotas de diferentes
colores.

Coordina con facilidad
0jo y pie para realizar los
movimientos.

Técnica:
Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Identificar la correcta
coordinacion de ojo-
pie, en las actividades
cotidianas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Plan de Clase # 34

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.
Expresion Corporal y Motricidad.

Realizar ejercicios coordinatorios.

Estructurar su esquema corporal a través de la exploracion sensorial, para lograr la interiorizaciéon de una adecuada imagen cor-

Nivel:

Educacion Inicial.

poral.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Utilizar frecuentemente
una de las dos manos o
uno de los dos pies al

realizar las actividades.

Con el juego de La cuer-
da, se cumplird con éxito
esta destreza, ya que se
utilizardn manos y pies
alternadamente.

Conocimientos previos

Realizar el ejercicio Saltar en el aro con
un pie y con una mano toco mi cabeza.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto el ejercicio?

(Qué fue lo que mas te gustd?

(Fue facil o dificil?

Construccion del conocimiento
Realizar el ejercicio de Competencias
con un solo pie y alternando.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra,
participar en el juego de La cuerda.

Aro.

Patios.

Tizas de diferentes colo-
res.

Se desempena correcta-
mente en sus actividades
cotidianas, alternando
extremidades.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Determinar el correcto
uso de sus extremidades,
siguiendo patrones.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Area Lingiiistica - Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Realizar desplazamientos corporales.

Plan de Clase # 35

Desarrollar la estructuracion témporo-espacial a través del manejo de nociones basicas para una mejor orientacion de si mismo

Educacioén Inicial.

en la relacion al espacio y al tiempo.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar desplazamientos
y movimientos, utilizando
el espacio total a diferen-
tes distancias (largas y
cortas).

Con el juego de Los ensa-
cados, se cumplira a caba-
lidad con este objetivo.

Conocimientos previos

Realizar la dinamica Con el pito corro
hasta donde me indica mi maestra o
maestro.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(Qué es lo que mas te gust6?

(Fue facil o dificil?

Construccion del conocimiento
Realizar el ejercicio correr hasta la raya
amarilla (largo).

Regresar hasta la raya azul (corto).
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,

participar en el juego de Los ensacados.

Sacos.

Pito.

Patio.

Tiza amarilla y azul .

Utiliza las diferentes dis-
tancias en la expresion
de su esquema corporal.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Practica nociones basicas
y se ubica en el espacio.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Propuesta curricular para ninos y ninas

de Primer Aho de Educacion Bdsica







Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Realizar desplazamientos diferentes velocidades.

Primer Afio de Educacion Basica.

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 1

2 periodos.

Desarrollar la estructuracion témporo-espacial a través del manejo de nociones basicas para una mejor orientacion de si mismo
en la relacion al espacio y al tiempo.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar varios movimien-
tos y desplazamientos a
diferentes velocidades
(rapido, lento).

Utilizar el juego de las
carreras de Los carritos,
de esta manera se lograra
con éxito, la realizacion de
esta destreza.

Conocimientos previos

Utilizar la dindmica Las estatuas, adap-
tandolo a correr rapido o lento segun el
sonido de la musica.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(Fue facil o dificil?

(Qué es lo que mas te gusto de la dina-
mica?

Construccion del conocimiento
Realizar el ejercicio Rapido — rdapido
lento, siguiendo la consigna de la maestra
o el maestro, y la musica
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a la carrera de Los carritos.

Canciones.
Carritos.
Patio.

Identifico y utilizo
diferentes desplazamien-
tos y velocidades en las
actividades cotidianas.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Practica diferentes nocio-
nes basicas y estructura
la idea de espacio y
tiempo.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Desarrollo Personal y Social.

Identidad y Autonomia.

Identificar emociones.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 2

2 periodos.

Desarrollar su identidad a través del reconocimiento de sus caracteristicas fisicas y emocionales para apreciarse y diferenciarse de
los demas.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Identificar sus emociones
y expresar las causas de
los mismos mediante el
lenguaje verbal.

Es ideal la ronda Jugue-
mos en el bosque, ya que
aqui puede expresar a
plenitud sus emociones.

Conocimientos previos

Realizar la actividad Dibujo como me
siento.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la actividad?

(Qué fue lo que mas te gustd?

(Qué dibujaste?

(Por qué lo dibujaste?

Construccion del conocimiento

Jugar a la ronda Juguemos en el bosque,
donde podran expresar sus sentimientos
al momento de adaptarlo.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
practicar la ronda Juguemos en el bosque.

Patio.
Aula.

Identifico y expreso mis
emociones.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Expresa verbalmente
cada una de sus emocio-
nes.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Reconocer caracteristicas fisicas y emocionales.

Primer Afio de Educacion Basica.

Desarrollo Personal y Social.

Identidad y Autonomia.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 3

2 periodos.

Desarrollar su identidad a través del reconocimiento de sus caracteristicas fisicas y emocionales para apreciarse y diferenciarse de
los demas.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Tomar decisiones con
respecto a la eleccion de
actividades, vestuario,
entre otros, en funcion de
sus gustos y preferencias,
argumentando las mismas.

Utilizar la ronda Estaba
una pastora, como princi-
pal instrumento para poder
llevar a cabo esta destreza.

Conocimientos previos

Realizar la dramatizacion con los objetos
del salon de clases Mi entorno y yo.
Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dramatizacion?

(Qué fue lo que mas te gustd?

(Lo volverias a realizar?

Construccion del conocimiento
Observar y seleccionar laminas que indi-
quen los roles y acciones de su entorno
y permitirle que escoja la que mas le
agrade.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a la ronda Estaba una pastora.

Texto.
Cartulina.
Pinturas.
Marcadores.
Revistas.
Goma.
Cuaderno.

Practica con alegria, los
juegos de imitaciones.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Observacion directa

del rol que asume cada
nifio(a) al asistir al rin-
con de la dramatizacion.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Desarrollo Personal y Social.

Identidad y Autonomia.

Seleccionar prendas sencillas.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 4

2 periodos.

Adquirir niveles de independencia en la ejecucion de acciones cotidianas a través de la practica de normas basicas de higiene y
orden.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Sacarse y ponerse co-
rrectamente prendas de
vestir sencillas, de manera
independiente.

Utilizar la ronda Jugue-
mos en el bosque, pero
adaptandolo, como por
ejemplo: cuando dice que
se esta poniendo el saco,
hacerlo y luego realizar lo
mismo con otras prendas,
sucesivamente, utilizando
la vestimenta que indica la
ronda.

Conocimientos previos

Utilizar la dindmica Imitar lo que mas me
gusta utilizando la vestimenta que me da
mi maestra o maestro.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(Fue facil o dificil?

(Qué fue lo que mas te gustd?

(Quieres volverla a hacer?
Construccion del conocimiento
Participar en la dramatizacion Imitar a
mi cantante favorito, en donde los nifios
tendran la libertad de escoger la ropa
que sea de su agrado, colocérsela y al
escuchar la consigna de la maestra o del
maestro, sacarsela.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra jugar
a la ronda Juguemos en el bosque, pero
con las adaptaciones ya antes menciona-
das.

Patios.
Vestimenta variada.

Utiliza prendas sencillas
y domina sus funciones,
como colocarsela y sa-
carsela correctamente.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Observacion detallada de
la colocacion y sacada de
la ropa.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Desarrollo Personal y Social.

Identidad y Autonomia.

Prevenir situaciones de riesgo.

Primer Afo de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 5

2 periodos.

Practicar acciones de autocuidado para evitar accidentes y situaciones de peligro cumpliendo ciertas normas de seguridad.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Identificar las situacio-

nes de peligro a las que

se puede exponer en su
entorno inmediato y seguir
pautas de comportamiento
para evitarlas.

Utilizar el juego El puente
se ha quebrado, pero

con adaptaciones, como
por ejemplo: haciendo
preguntas ;qué ocurriria si
pasamos por un hueco en
la calle? El nifio o la nifia
que sepa gana y decide a
qué lado irse.

Conocimientos previos

Realizar la dinamica Corriendo por la
ciudad, en donde el nifio o la nifia, corre-
ra por el salon de clase leyendo cada una
de las normas que debe respetar para no
estar en peligro.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(Qué es lo que mas te gust6?

(Te parecid facil o dificil?

Construccion del conocimiento

Con la ayuda del maestro o la maestra,
elaborar afiches para la decoracion del
salon de clases, en donde se muestren las
normas de seguridad que se deben seguir.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra,
jugar a El puente se ha quebrado, con las
adaptaciones ya antes mencionadas.

Cartulina.
Pinturas.
Marcadores.
Revistas.
Goma.
Patios.

Reconoce las situaciones
de peligro y las evita.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Identifica situaciones de
peligro.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Desarrollo Personal y Social.

Convivencia.

Seguir reglas y asumir roles.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 6

2 periodos.

Incrementar su posibilidad de interaccion con las personas de su entorno, estableciendo relaciones que le permitan favorecer su
proceso de socializacion respetando las diferencias individuales.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Participar en juegos
grupales siguiendo las
reglas y asumiendo roles
que le permitan mantener
un ambiente armonico con
sus pares.

Utilizar el juego de Poli-
cias y ladrones, en donde
se podra cumplir a cabali-
dad con esta destreza.

Conocimientos previos

Utilizar una dramatizacion, como por
ejemplo, una obra en la que represente su
cuento favorito.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dramatizacion?

(Qué fue lo que mas te gustd?

(Fue facil o dificil?

(Lo volverias a hacer?

Construccion del conocimiento
Utilizar el juego de reconocimiento de las
cosas del salon para medir la improvisa-
cion del niflo y de la nifia, y conocer qué
es lo que mas les gusta representar.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra, ju-
gar a los Policias y ladrones, adoptando
del rol de cada uno.

Patios.
Ropa variada.

Se identifica en la parti-
cipacion de juegos gru-
pales asumiendo roles.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Reconoce su participa-
cion en juegos grupales.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Plan de Clase # 7

Desarrollo Personal y Social.

Convivencia.

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Lograr la interaccion social con su entorno.

Incrementar su posibilidad de interaccion con las personas de su entorno, estableciendo relaciones que le permitan favorecer su

Primer Afio de Educacion Basica.

proceso de socializacion respetando las diferencias individuales.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Proponer juegos constru-
yendo sus propias reglas,
interactuando con otros.

Dejar que el nifio o la
nifia, tenga la capacidad
de inventar juegos en don-
de cree su propias reglas.
Previamente realizar el
juego Pin Pin San Agustin.

Conocimientos previos Hojas. Brinda juegos creados Técnica:
Realizar la dindmica Vamos todos a Patios. por ellos mismos, con Observacion.
inventar, dando la apertura para que un | Marcadores. reglas y siguiendo pa- Instrumento:
nifio o una nifia, invente un juego y los trones. Ejercicios.

demas lo sigan.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto el juego?

(Qué fue lo que mas te gustd?
(Quisieras tu hacer lo mismo?
Construccion del conocimiento
Permitir que el nifio o la nifia, grafique,
es decir, dibuje lo que quiere realizar
como juego y que lo exponga en el salon
de clases.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra,
dejar que el niflo o la nifia, construya sus
propios juegos con sus reglas etc.
Previamente participar en el juego Pin
Pin San Agustin.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Establecer relaciones que le permitan socializar.

Primer Afio de Educacion Basica.

Desarrollo Personal y Social.

Convivencia.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 8

2 periodos.

Incrementar su posibilidad de interaccion con las personas de su entorno, estableciendo relaciones que le permitan favorecer su
proceso de socializacion respetando las diferencias individuales.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Incrementar su campo
de interrelacion con
otras personas, a mas del
grupo familiar y escolar,
interactuando con mayor
facilidad.

Utilizar el juego de Las
escondidas, en donde
se podra interactuar con
muchas mas personas.

Conocimientos previos

Utilizar las diferentes rondas para poder
interactuar con muchos mas nifios y nifias
que en otras actividades.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la ronda?

(Qué es lo que mas te gust6?

(Te gusta tener muchos(as)
compaiieritos(as)?

Construccion del conocimiento

Dar un tema a cada grupo de nifios y ni-
fas y hacer que interactien en referencia
al tema a tratar (conversar).
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra, par-
ticipar en el juego de Las escondidas.

Rondas.
Patio.

Practica con alegria, la
interaccion con dos o
mas compafieros.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Observacion detallada
de la interaccion con los
demas integrantes del
salon de clases.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Desarrollo Personal y Social.

Convivencia.

Sociabilizacion respetando las diferencias individuales.

Plan de Clase # 9

Incrementar su posibilidad de interaccion con las personas de su entorno, estableciendo relaciones que le permitan favorecer su pro-
ceso de socializacion respetando las diferencias individuales.

Nivel: Primer Afio de Educacion Basica. Subnivel: 2 Tiempo aproximado: 2 periodos.
Destreza con criterio de | Actividades ludicas para . , . Espacios para el apren- Evaluacién.
. . . Estrategias metodologicas. " 7 3 -
desempeiio. el aprendizaje. dizaje y recursos. Indicadores esenciales. | Técnica e Instrumento.
Respetar las diferencias Aplicaremos el juego de | Conocimientos previos Texto. Practica con alegria, Técnica:
individuales que existen | Los Colores, donde sin (Sabias que la familia es nuestra prime- | Cartulina. valores en la familia y en | Observacion.
entre sus compafieros distinciones, cada nifio y | ra escuela porque en ella aprendemos Pinturas. la escuela. Instrumento:
como: género, diversidad, |nifia va a cualquiera de quiénes somos? Marcadores. Demuestra respeto por
necesidades especiales, los dos grupos que mas le | Desequilibrio cognitivo Revistas. sus compariieros y com-
estructura familiar, entre | agrade. (Qué es la familia para ti? Goma. pafieras.
otros. (A qué nos ayudan los valores? Cuaderno.

Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia de practi-
car los valores.

Transferencia del conocimiento

Junto al maestro o la maestra, participar
en el juego de Los colores.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Desarrollo Personal y Social.

Convivencia.

Aumentar su posibilidad de interaccion con las personas de su entorno.

Plan de Clase # 10

Incrementar su posibilidad de interaccion con las personas de su entorno estableciendo relaciones que le permitan favorecer su proceso
de socializacion respetando las diferencias individuales.

Nivel: Primer Afio de Educacion Basica. Subnivel: 2 Tiempo aproximado: 2 periodos.
Destreza con criterio de | Actividades ludicas para . , . Espacios para el apren- Evaluacién.
. . . Estrategias metodologicas. " 7 3 -
desempeiio. el aprendizaje. dizaje y recursos. Indicadores esenciales. | Técnica e Instrumento.
Demostrar preferencia Aqui utilizaremos la ronda | Conocimientos previos Hojas. Se identifica conun(a) | Técnica:
para jugar la mayor parte | Agiiita de limon, con la Utilizar la dinamica de Simon dice, de Marcadores. amigo(a) en particular Observacion.
del tiempo con un amigo o | cual el maestro o la maes- |tal manera que el nifio y la nifia, pueda | Patios. llamandolo(a) mi mejor |Instrumentos:
una amiga, estableciendo |tra se podra dar cuenta de |hacer parejas con el compaifierito(a) de su amigo(a). Ejercicios.

niveles de empatias mas
estables.

la eleccion del nifio o la
nifia, al momento de armar
las parejas.

eleccion

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(Qué fue lo que mas te gustd?

(Por qué escogiste a ese/esa
compaiierito(a)?

Construccion del conocimiento
Realizar la actividad en la que el nifio y
la nifia, dibuje a quien considere su mejor
amigo(a) y preguntarle el porqué.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra,
jugar a la ronda Agiiita de limon.

Observacion detallada
para detectar la eleccion
del nifio y de la nifia, y el
porqué de la misma.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Desarrollo Personal y Social.

Convivencia.

Identificacion de las personas de su entorno inmediato.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 11

2 periodos.

Identificar a las diferentes personas de su entorno familiar y comunitario, y comprender el rol que cumple cada uno de ellos valo-
rando su importancia.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Reconocer a los miembros | El juego La murieca vesti- | Conocimientos previos Cartulina. Reconoce los miembros | Técnica:
de su familia y los roles  |da de azul, es el indicado | Entonar la cancion de La Familia, como | Pinturas. de la familia y los roles | Observacion.
que cada uno cumple en el | para poder cumplir a caba- | motivacion inicial. Marcadores. de cada uno. Instrumentos:
hogar. lidad con este objetivo ya |Desequilibrio cognitivo Revistas. Ejercicios.
que es el mas conciso para | ;Te gustd la cancion? Goma. Identifica miembros de la

lograrlo.

(De qué se trataba la cancion?

(Qué fue lo que mas te gusto de la can-
cién?

Construccion del conocimiento
Mostrar imagenes que contengan los
miembros de la familia, verbalizando
cada uno de los mismos.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
elaborar afiches sobre los miembros de la
familia.

Jugar a la ronda de La muiieca vestida de
azul.

Espacios grandes.
Ropa variada .

familia

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Desarrollo Personal y Social.

Convivencia.

Adquisicion de normas de convivencia social.

Primer Afo de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 12

Adquirir normas de convivencia social para relacionarse activamente con las personas de su entorno.

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Reconocer y practicar
normas de convivencia en
el centro infantil y en el
hogar, establecidas por el
adulto.

El juego de La pdjara
pinta, es oportuno para
poder cumplir a cabalidad
con esta destreza.

Conocimientos previos

Observar el video de Cuidado, peligro,
en los diferentes entornos del nifio.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba el video?

(Te gusto el video?

(Qué fue lo que mas te gustd?
Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia de practi-
car y respetar las normas de convivencia
y seguridad en el salon de clases y en su
entorno inmediato.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra, ju-
gar a La pdjara pinta, en donde los nifios
y las nifias pongan en practica las normas
que conversaron y ademas las que obser-
varon en el video.

Video reproductor.
Muiiecos.

Practica con alegria, las
normas de convivencia
del centro infantil y en el
hogar.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Identifica y respeta las
normas de convivencia.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Descubrimiento natural y cultural.

Relaciones con el medio natural y cultural.

Identificacion de las caracteristicas primordiales de los elementos del mundo natural.

Primer Ao de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Plan de Clase # 13

Descubrir las caracteristicas y los elementos del mundo natural explorando a través de los sentidos.

Destreza con criterio de

Actividades ludicas para

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-

Evaluacion.

desempeiio. el aprendizaje. dizaje y recursos. Indicadores esenciales. | Técnica e Instrumento.
Explorar e identificar los | El juego de La gallinita Conocimientos previos Imégenes. Reconoce los distintos Técnica:
diferentes elementos y ciega, servira para cumplir | Practicar la dindmica Lluvia, sol, terre- | Espacios grandes. fenémenos y elementos | Observacion.
fenomenos del entorno a cabalidad con este motos, temblor. Yo muevo mi cuerpo. de la naturaleza. Instrumentos:
natural mediante procesos |objetivo; pero antes deben | Desequilibrio cognitivo Ejercicios.

que propicien la indaga-
cion.

realizarse modificaciones
como por ejemplo: el nifio
o la nifia, buscara image-
nes en donde se grafiquen
los elementos naturales y
fenémenos de su entorno.

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusto la dindmica?

(Qué fue lo que mas te gustd?
Construccion del conocimiento
Presentar imagenes en donde se grafiquen
los distintos fenémenos de la naturaleza y
que estos sean verbalizados por los nifios
y las nifias.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra, ju-
gar a La gallinita ciega, con las modifica-
ciones ya antes mencionadas.

Identifica en el entorno
en que se encuentre, los
distintos fendmenos y
elementos de la natura-
leza.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Plan de Clase # 14

Ejes de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento natural y cultural.

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Relaciones con el medio natural y cultural.

Objetivo del subnivel: Respetar las diferentes practicas culturales.

Disfrutar de las diferentes manifestaciones culturales de su localidad fomentando el descubrimiento y respeto de las practicas

Objetivo de aprendizaje: tradicionales.

Nivel:

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Participar en algunas
practicas tradicionales de
su entorno, disfrutando y
respetando las diferentes
manifestaciones cultura-
les.

La ronda del Achaqui
caramba chaqui, es la
oportuna para cumplir

a cabalidad con dicho
objetivo, pero observando
modificaciones como por
ejemplo: los integrantes
deben estar vestidos con la
ropa autdctona de cada re-
gion del Ecuador y bailar
siguiendo las indicaciones
de la ronda.

Conocimientos previos

Entonar canciones propias de mi region.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la cancion?

(Te gusto la cancion?

(Qué fue lo que mas te gusto de la can-
cion?

Construccion del conocimiento
Mostrar imagenes en donde se grafiquen
las diferentes culturas existentes en
nuestro pais.

Mostrar laminas acerca de las tradiciones
de las diferentes regiones de nuestro pais.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
participar en la ronda del Achaqui caram-
ba chaqui.

Imégenes.
Laminas.
Cancion.
Grabadora.

Respeta y valora las
diferentes tradiciones de

nuestro Ecuador.

Técnica:
Observacion.
Instrumento:
Respeta y valora las
tradiciones culturales
ecuatorianas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica

Técnica e Instrumento.




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Descubrimiento natural y cultural.

Relaciones l6gico-matematicas.

Identificar nociones temporales.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 15

2 periodos.

Identificar las nociones temporales basicas para su ubicacion en el tiempo y la estructuracion de las secuencias logicas que faciliten
el desarrollo del pensamiento.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Identificar las nociones de
tiempo en acciones que
suceden antes, ahora 'y
después.

El juego de El aro, es
aplicable para poder cum-
plir a cabalidad con este
objetivo, ya que se van a
verbalizar las acciones an-
tes y después de que salte,
dentro y fuera del mismo.

Conocimientos previos

Conversar acerca de lo que hacen cuando
se levantan de la cama, y lo que hacen
después: La rutina del aseo.
Desequilibrio cognitivo

(Qué haces después de salir de la cama?
(Qué haces antes de ir a la escuela?
Construccion del conocimiento
Mostrar imagenes acerca de la secuencia
del aseo, verbalizando cada imagen.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a El aro, verbalizando cada una de
las acciones.

Imégenes.

Reconoce con claridad
el antes y el después de
cada una de las acciones
de su entorno.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Identifica el antes y el
después en cada una de
las acciones de su coti-
dianidad.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Descubrimiento natural y cultural.

Relaciones l6gico-matematicas.

Ejercitar nociones basicas.

Primer Ao de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 16

2 periodos.

Manejar las nociones basicas espaciales para la adecuada ubicacion de objetos y su interaccion con los mismos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Reconocer la ubicacion
de objetos en relacion a si
mismo segun las nociones
espaciales de: arriba/aba-
jo, al lado, dentro/fuera,
cerca/lejos.

El juego del Palo ence-
bado (adaptandolo), es
propicio para cumplir con
este objetivo, puesto que
enfoca la ubicacion de
los objetos: arriba-abajo;
dentro-fuera.

Conocimientos previos

Participar en la dindmica Qué tenemos
arriba, qué tenemos abajo.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Te gusto la dindmica?

(Qué fue lo que mas te gustd?
Construccion del conocimiento
Participar en las actividades:

Colocar la manzana arriba del arbol, los
nifios y nifias estaran abajo del arbol.
Colocar los juguetes dentro de la caja,
luego fuera de la caja.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar al Palo encebado.

Ilustraciones.
Manzanas.
Gusanos.

Arboles

Espacios amplios.

Identifica las nociones
arriba-abajo, dentro-
fuera.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Reconoce sin complica-
ciones las nociones antes
ya tratadas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Descubrimiento natural y cultural.

Relaciones l6gico-matematicas.

Nociones basicas de medida.

Primer Ao de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 17

Identificar las nociones bésicas de medida en los objetos, estableciendo comparaciones entre ellos.

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Identificar en los objetos
las nociones de medida:
largo/corto, grueso/del-
gado.

El juego de Las escondi-
das, es el mas oportuno
para el cumplimiento

de este objetivo, con la
modificacion que se debe
verbalizar lo que se esta
realizando.

Conocimientos previos

Realizar la dindmicas:

Voy por el camino largo o voy por el
camino corto.

Abrazo el tronco del arbol mas grueso y
el tronco mas delgado.

Desequilibrio cognitive

(Te gusto la dindmica?

(Qué fue lo que més te gustd de la diné-
mica?

(De qué se trataba la dindmica?
Construccion del conocimiento
Mostrar imagenes en las que se grafi-
quen objetos largos y cortos, gruesos y
delgados.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a Las escondidas, con las modifica-
ciones ya antes mencionadas.

Imégenes.
Espacios grandes.

Reconoce sin complica-
ciones las nociones en
las situaciones de su vida
cotidiana.

Técnica:
Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.
Comprobar la correcta
identificacion de cada
una de las nociones
aprendidas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Descubrimiento natural y cultural.

Relaciones l6gico-matematicas.

Reconocer formas y colores.

Primer Ao de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 18

Discriminar formas y colores desarrollando su capacidad perceptiva para la comprension de su entorno.

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Asociar las formas de los
objetos del entorno con
figuras geométricas bidi-
mensionales.

Jugar a Los carritos,
adaptandolo con una ver-
balizacion adecuada para
nombrar las partes que

lo integran por ejemplo:
llantas-circulo, rectangulo-
cuerpo del carro rectangu-
lar, etc.

Conocimientos previos

Mostrar imagenes de las figuras geomé-
tricas mas conocidas para el nifio y la
nifia como: circulo, tridngulo, cuadrado,
rectangulo.

Desequilibrio cognitivo

(Te gustaron las imagenes?

(De qué se trataban las imagenes?
(Sabes cémo se llaman?

Construccion del conocimiento
Mostrar imagenes de objetos que tengan
las formas de las figuras antes menciona-
das por ejemplo: casa, techo triangular.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a Los carritos, verbalizando cada
una de las partes y su igualdad con los
objetos del entorno.

Imégenes.
Espacios grandes.

Identifica la igualdad de
los objetos del entorno
con las figuras geomé-
tricas.

Técnica:
Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Relaciona la aparien-
cia de los objetos del
entorno con las figuras
geométricas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Descubrimiento natural y cultural.

Relaciones l6gico-matematicas.

Identificar nociones basicas de cantidad.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 19

2 periodos.

Comprender nociones basicas de cantidad facilitando el desarrollo de habilidades del pensamiento para la solucién de problemas
sencillos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Contar oralmente del 1 al
15 con secuencia numé-
rica.

El juego del Pan quema-
do, ayudara a cumplir con
el objetivo de esta destre-
za, pero modificandolo,
contando hasta el 15.

Conocimientos previos

Jugar a la dindmica de Cuento las mone-
das para comprar en la tiendita.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Qué te gusto de la dindmica?

(Te gustaria repetirla?

Construccion del conocimiento
Contar quince objetos del salon de clases
y colocarlos en el piso del salon.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
juego al Pan quemado, con la modifica-
cién de contar hasta el numero 15.

Monedas.
Objetos varios.
Espacios grandes.

Reconoce los nimeros
del 1 al 15 en las activi-
dades cotidianas.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.
Comprobacion de con-
teo.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Plan de Clase # 20

Ejes de desarrollo y aprendizaje: Expresion y Comunicacion.

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Comprension y expresion del lenguaje.

Objetivo del subnivel: Aumentar la expresion oral.

Incrementar la capacidad de expresion oral a través del manejo adecuado del vocabulario y la comprension progresiva del signifi-

Objetivo de aprendizaje: . . .
J P L cado de las palabras para facilitar su interaccion con los otros.

Nivel:

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Reproducir trabalenguas
sencillos, adivinanzas,
canciones y poemas cor-
tos, mejorando su pronun-
ciacion y potenciando su
capacidad imaginativa.

Con la ronda de La pdjara
pinta, podemos cumplir a
cabalidad con este objeti-
vo, escuchando detenida-
mente la pronunciacion de
la misma.

Conocimientos previos

Participar en la dinamica Digamos una
adivinanza o un trabalenguas.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Qué te gusta mas, las adivinanzas o los
trabalenguas?

(Qué es mas facil?

(Qué es mas dificil?

Construccion del conocimiento

Con la ayuda del maestro o la maestra,
elaboramos afiches en donde se plasmen
las adivinanzas o trabalenguas mas faci-
les de recordar para el nifio y la nifia.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a la ronda de La pdjara pinta.

Espacios grandes.
Cartulina.
Marcadores.

Reproduce las adivi-
nanzas, trabalenguas y
poemas, incrementando
su vocabulario.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Observacion detallada
del incremento del voca-
bulario.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Comprension y expresion del lenguaje.

Aumentar la expresion oral.

Primer Afio de Educacion Bésica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 21

2 periodos.

Utilizar el lenguaje oral a través de oraciones que tienen coherencia sintdctica para expresar y comunicar con claridad sus ideas,
emociones, vivencias y necesidades.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Expresarse utilizando ora-
ciones cortas y completas,
manteniendo el orden de
las palabras.

La ronda del Mantan tiru
tiruld, ayudara a cumplir
con este objetivo a caba-
lidad adaptandola, de tal
forma que al momento de
parar la ronda, los nifios y
las nifias formen oraciones
con las cartillas que se
encontraran en el piso.

Conocimientos previos

Participar en la dinamica Utilizo los
pictogramas y me comunico a traveés de
ellos.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(Qué haciamos en la dinamica?

(Te pareci¢ facil o dificil?
Construccion del conocimiento
Conversar acerca de los pictogramas y
de lo facil que es expresarme con ellos,
determinando el uso de oraciones simples
y complejas.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra
participar en la ronda del Mantan tiru
tirula, con las modificaciones correspon-
dientes.

Cartillas de pictogramas.
Espacios amplios.

Se relaciona verbalmen-
te utilizando oraciones
cortas y completas,
manteniendo el orden en
las palabras.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios

Observacion detallada de
la utilizacion de oracio-
nes completas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Comprension y expresion del lenguaje.

Comprender el significado de palabras, oraciones y frases.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 22

2 periodos.

Comprender el significado de palabras, oraciones y frases para ejecutar acciones y producir mensajes que le permitan comunicarse
con los demas.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Seguir instrucciones
sencillas que involucren
la ejecucion de tres o mas
actividades.

Con la ronda El Patio de
mi Casa, se cumple a ca-
balidad con esta destreza.
Los nifios y las nifias
realizaran las acciones que
vayan expresandose en la
ronda.

Conocimientos previos

Jugar a imitar movimientos que realice la
maestra o el maestro.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto el juego?

(Te parecid facil o dificil?

(Conoces mas movimientos?
Construccion del conocimiento
Conversar sobre lo que significa seguir
instrucciones.

Dar instrucciones sencillas para la reali-
zacion de actividades.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra
participar en la ronda El patio de mi casa,
cumpliendo cada una de las instrucciones
que se indiquen.

Espacios grandes.

Cumple con instruccio-
nes sencillas.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios vocales y de
pronunciacion.
Observacion del cumpli-
miento de instrucciones
sencillas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Plan de Clase # 23

Expresion y Comunicacion.

Comprension y expresion del lenguaje.

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Discriminacion de los fonemas.

Discriminar auditivamente los fonemas (sonidos) que conforman su lengua materna para cimentar las bases del futuro proceso de

Primer Afio de Educacion Basica.

lectura.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Producir palabras que
rimen espontaneamente,
tomando en cuenta los
sonidos finales de las
mismas.

Con la ronda de Estaba
una pastora, se cumplira
a cabalidad con este obje-
tivo. Se la puede adaptar,
modificando estrofas y
sonidos.

Conocimientos previos

Jugar o a repetir las rimas que dice el
maestro o la maestra, recurriendo al
recurso de imitacion.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la rima?

(Te pareci¢ facil o dificil?

(Sabes mas rimas?

Construccion del conocimiento
Decir adivinanzas y rimas participando
con el/la maestro(a).

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra
participar en la ronda Estaba una pasto-
ra, con las modificaciones sugeridas.

Espacios grandes.

Practica con alegria, la
produccion de rimas que
aumenten su vocabula-
rio.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Escuchar la pronuncia-
cion de las palabras y las
rimas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Comprension y expresion del lenguaje.

Utilizacién del lenguaje grafico para la comunicacion.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 24

2 periodos.

Emplear el lenguaje grafico como medio de comunicacion y expresion escrita, para cimentar las bases de los procesos de escritura
y produccion de textos de manera creativa.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Comunicar de manera
escrita sus ideas, intentan-
do imitar letras o formas
parecidas a letras.

Con el juego de La ra-
yuela, se podra cumplir a
cabalidad con este objeti-
vo, realizando las modifi-
caciones correspondientes,
permitiendo que cada nifio
y nifia realice el grafico

de la rayuela del lapiz,
pudiendo ubicar letras
determinadas en cada uno
de sus espacios.

Conocimientos previos

Leer el cuento El mdgico mundo de las
letras.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto el cuento?

(De qué se trataba el cuento?

(A quién mencionan en el cuento?
Construccion del conocimiento

Salir del salon de clases a un lugar donde
los nifios y las nifias puedan disponer de
espacio.

Mostrar imagenes de las letras y entregar
una tiza de color a cada nifio y nifia, para
que ellos en el piso intenten graficar lo
que estan observando en las imagenes,
dentro del grafico de La rayuela, que
cada uno realizo.

Transferencia del conocimiento
Realizar en compaiiia del maestro o la
maestra, el juego de La rayuela, con las
modificaciones antes mencionadas.

Texto.

Espacios grandes.
Tizas de colores.
Laminas.

Se comunica indepen-
dientemente de manera
escrita, imitando letras o
formas parecidas.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Apreciar las formas rela-
cionadas a las letras que
cada niflo y nifia cree.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Artistica.

Asumir roles en diferentes dramatizaciones.

Primer Afo de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 25

Participar en diversas actividades de juegos dramaticos asumiendo roles con creatividad e imaginacion.

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Participar en dramatiza-
ciones asumiendo roles

de diferentes personas del
entorno y de personajes de
cuentos ¢ historietas.

Con el juego de Anton
Pirulero, llegaremos a
cumplir a cabalidad con
este objetivo, alternandolo
con otra clase de drama-
tizaciones del entorno del
nifio y de la nifia.

Conocimientos previos

Utilizar imagenes de personajes del
entorno del nifio y de la nifia, como por
ejemplo: papa, mama, médico, panadero,
policia, etc.

Desequilibrio cognitivo

(Quiénes aparecen en las imagenes?
(Cual es el trabajo de las personas que
aparecen en las imagenes?
Construccion del conocimiento
Utilizar diversa ropa del rincon del hogar,
hacer que el nifio o la nifia, dramatice lo
que ha visto en las imagenes.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o maestra, par-
ticipar en el juego de Anton Pirulero.

Imégenes.

Diversas prendas de vestir.

Espacios grandes.

Asume roles de su
entorno reconociendo
personajes.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:
Comprobar los diferentes
roles que asuma cada
nifio y nifia.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Artistica.

Asumir roles y respetar reglas.

Primer Afo de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 26

2 periodos.

Disfrutar de la participacion en actividades y grupales manifestando respeto y colaboracion con los demas.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Participar en rondas popu-
lares, bailes y juegos tradi-
cionales, asumiendo roles
y respetando las reglas.

Con el juego de La reina
coja, se cumplira a caba-
lidad con este objetivo ya
que se debe asumir el rol
de la reina y respetar las
reglas del juego propia-
mente.

Conocimientos previos

Realizar alguna ronda de indole folclo-
rico con todos los nifios y las nifias del
salon.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la ronda?

(Les gusto la ronda?

Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia de practi-
car el valor del respeto hacia los demas y
a sus diferencias.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
participar en el juego de La reina coja,
demostrando respeto por los demas y sus
diferencias individuales.

Patio.
Aula.

Practica con alegria,
valores en la familia y en
la escuela.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Valorar la participacion
en los diferentes juegos
tradicionales y rondas
populares.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Artistica.

Cantar canciones.

Primer Afo de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 27

2 periodos.

Disfrutar de la participacion en actividades y grupales manifestando respeto y colaboracion con los demas.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Cantar canciones siguien-
do el ritmo y coordinando
con las expresiones de su
cuerpo.

La ronda Arroz con Leche,
sera una adecuada acti-
vidad para cumplir este
objetivo.

Conocimientos previos

Hacer la dinamica E! baile de la silla,
siguiendo el ritmo de la musica.
Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(Te pareci6 divertida o aburrida?
Construccion del conocimiento
Bailar la cancion de la ronda sugerida,
con la modificacion donde el nifio o la
nifia, tendra que seguir pasos y respetar
tiempos.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a la ronda de Arroz con leche.

Espacios grandes.
Sillas.

Grabadora.

CD.

Coordina las expresiones
de su cuerpo mejorando
su esquema corporal.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Se expresa a través de su
cuerpo.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Artistica.

Expresar vivencias y experiencias.

Primer Afo de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Plan de Clase # 28

Desarrollar habilidades senso-perceptivas y viso-motrices para expresar sentimientos, emociones y vivencias a través del lenguaje.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Expresar sus vivencias y | La ronda de La muiieca Conocimientos previos Hojas en blanco. Manifiesta sus vivencias | Técnica:
experiencias a través del | vestida de azul, es ade- Participar en la actividad Dibujo lo que | Lapices de colores. y experiencias dibujan- | Observacion.
dibujo libre. cuada para el logro de este | veo con color azul y con mucho entusias- | Lapiz de papel. do. Instrumento:
objetivo. mo. Cartulina. A través del dibujo se
Desequilibrio cognitivo Goma. expresa libremente.

(Te gusto la actividad?

(Por qué dibujaste eso?

Construccion del conocimiento
Elaborar carteles en los que se expongan
las vivencias y lo méas comun del entorno
de los niflos y las nifias, como por ejem-
plo: la casa, la escuela, los juguetes.
Transferencia del conocimiento

Junto con el maestro o la maestra jugar a
la ronda de La muiieca vestida de azul.

Espacios grandes.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica

Técnica e Instrumento.




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Caminar y correr.

Primer Afo de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 29

Lograr la coordinacion global en las diferentes formas de locomocion para desplazarse con seguridad.

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Caminar y correr con
soltura y seguridad,
manteniendo el equilibrio
a diferentes distancias,
orientaciones y ritmos en
espacios parciales.

Jugar al Caballito de Ma-
dera, ayudara a cumplir
esta destreza, pues los ni-
fios y las nifias caminaran
y correran, estableciendo
variedad de formas de mo-
vimiento, con seguridad y
equilibrio.

Conocimientos previos

Poner en practica la dinamica
Camino y corro, bailando.
Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(Te parecid facil o dificil?

(Te gustaria volverla hacer?
Construccion del conocimiento
Participar en el juego Camino y corro,
siguiendo el compas de la musica 'y
recoger las cartillas que estan en el salon
de clases.

Transferencia del conocimiento
Con el maestro o la maestra jugar al
Caballito de madera.

Grabadora.

CD.

Espacios grandes.
Caballito de madera.

Con soltura y seguridad
camina y corre, mante-
niendo el equilibrio.

Técnica:
Observacion.
Instrumento:
Mantiene el equilibrio
con seguridad, en el
correr y caminar.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:
Ambitos de desarrollo y aprendizaje:
Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Plan de Clase # 30

Expresion y Comunicacion.
Expresion Corporal y Motricidad.
Saltar con uno y dos pies.

Lograr la coordinacion global en las diferentes formas de locomocion para desplazarse con seguridad.

Nivel:

Primer Afo de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Saltar con dos pies obsta-
culos pequeiios; y saltar en
un pie.

El juego de La rayuela,
podra ayudar a cumplir a
cabalidad con este objeti-
vo, pero con la modifica-
cion de colocar obstaculos
cada vez que el nifio o la
nifa, salte.

Conocimientos previos

Vamos a jugar, a brincar obstaculos de
varios colores como por ejemplo, deci-
mos amarillo lo hacemos con dos pies,

decimos rojo lo hacemos con un solo pie.

Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Les gusto la dindmica?

(Les parecid facil o dificil?
Construccion del conocimiento
Participar en la actividad Saltemos sobre
los obstaculos, cuando la musica suene,
con un solo pie; y cuando pare, con los
dos pies.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a La rayuela, con las respectivas
modificaciones.

Obstaculos.
Espacios grandes.
Grabadora.

CD.

Realiza desplazamientos
de saltos con uno o dos
pies, superando obstacu-
los grandes o pequefios
que se le presenten.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Ejercicios de saltos utili-
zando uno o dos miem-
bros inferiores.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Ejecutar actividades coordinadamente.

Primer Afo de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 31

2 periodos.

Controlar la fuerza y tono muscular en la ejecucion de actividades que le permitan la realizacion de movimientos coordinados.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Ejecutar actividades
coordinadamente y con un
control adecuado de fuer-
za 'y tonicidad muscular
como: lanzar, atrapar y
patear objetos y pelotas.

El juego de La Cebolla,
ayudara a establecer esta
destreza, pues en ¢l se
debe mantener control de
la fuerza y el tono muscu-
lar, de manera coordinada.

Conocimientos previos

Jugar a Lanzo y atrapo la pelota con mi
compariero(a).

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto la dindmica?

(De qué se trataba la dindmica?

(Te parecid facil o dificil?

(La volverias a hacer?

Construccion del conocimiento

Jugar a patear las pelotas en los tachos de
colores coordinando la tonicidad muscu-
lar.

Transferencia del conocimiento

Con el maestro o la maestra, jugar al
juego de La Cebolla.

Baldes de colores.
Pelotas de diferentes
tamanos.

Espacios grandes.

Realza actividades con
coordinacion y control
adecuado.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Realizar coordinadamen-
te las acciones de fuerza
y tonicidad.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Ejercitar el movimiento estético.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 32

2 periodos.

Desarrollar el control postural en actividades de equilibrio estatico y dindmico afianzando el dominio de los movimientos de su
cuerpo.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar ejercicios de
equilibrio estatico con-
trolando los movimientos
de las partes gruesas del
cuerpo y algunos gestos de
la cara, incrementando el
lapso de tiempo.

El juego de Las conge-
ladas, permitira cumplir
con esta destreza, pues los
nifios y las nifias, manten-
dran su postura corporal
por un determinado tiem-
po, situacion que estimu-
lara el equilibrio estatico y
dinamico, permitiendo el
domino de sus movimien-
tos corporales.

Conocimientos previos

Jugar a la dinamica Me paro en un pie,
cuento hasta 10 y bajo el pie, incremen-
tando la dificultad para lograr mantener
equilibrio estatico y dinamico.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba la dindmica?

(Les gusto la dindmica?

(Fue facil o dificil?

(Les gustaria volver a realizarla?
Construccion del conocimiento

Bailar al ritmo de una cancion de la
preferencia de los nifios y de las nifias,
parar cuando el maestro o la maestra lo
indique, adoptando cualquier posicion
que quiera.

Transferencia del conocimiento

Junto con la maestra o el maestro partici-
par en el juego de Las congeladas.

Grabadora.
CD.
Espacios grandes.

Controlan los movimien-
tos de las partes gruesa
del cuerpo y algunos
gestos de la cara.

Técnica:
Observacion.
Instrumento:
Ejercicios de coordi-
nacion del equilibrio
estatico.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Mantener el control postural en distintas posiciones corporales.

cuerpo.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 33

2 periodos.

Desarrollar el control postural en actividades de equilibrio estatico y dindmico afianzando el dominio de los movimientos de su

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Mantener el control
postural en diferentes po-
siciones del cuerpo y sus
desplazamientos.

La ronda del Achaqui
caramba chaqui, llevara
a cumplir a cabalidad con
esta destreza, con las mo-
dificaciones pertinentes,
esto es, detenerse en cada
movimiento.

Conocimientos previos

Jugar a Formemos figuras y letras con
nuestro cuerpo.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto el juego?

(Fue facil o dificil?

(Te gustaria volverlo a hacer?
Construccion del conocimiento
Conversar sobre la actividad realizada
en los conocimientos previos y lo que
sintieron al realizarla.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a la ronda del Achaqui caramba
chaqui.

Espacios grandes.

Posee firmeza del control
postural en diferentes
posiciones del cuerpo.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Domina su control
postural en diferentes
posiciones del cuerpo y
sus desplazamientos.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Destreza con criterio de
desempeiio.
Realizar ejercicios que
involucran movimientos
segmentados de partes
gruesas y sus segmentos y
articulaciones del cuerpo
(cuello, hombro, codo,
mufieca, dedos, cadera,
rodilla, tobillo, pie).

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Ejercitar partes gruesas del cuerpo.

Primer Afio de Educacion Basica.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.
El juego de Las Carreti-
llas, permitira la coordina-
cién de movimientos entre
brazos y piernas, dando
lugar al ejercicio articula-
torio.

Tiempo aproximado:

Estrategias metodologicas.

Conocimientos previos

Jugar a Imitemos lo que vemos, por ejem-
plo, el movimiento de navegar en un bar-
co, de esta manera permitird que se tenga
una coordinacion de brazos y piernas,
realizando ejercicios articulatorios.
Desequilibrio cognitivo

(De qué se trataba el juego?

(Te gusto el juego?

(Te parecid facil o dificil?

(Lo volverias a hacer?

Construccion del conocimiento
Elaborar con ayuda del maestro o la
maestra, carteles en donde se grafiquen
ejercicios que practiquen la coordinacion
brazos-piernas.

Transferencia del conocimiento

Junto con el/la maestro(a) jugar a Las
carretillas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.
Cartulinas.
Gomas.
Lapices de colores.
Marcadores.
Espacios grandes.

Plan de Clase # 34

2 periodos.

Lograr la coordinacion en la realizaciéon de movimientos segmentarios, identificando la disociacion entre las partes gruesas, seg-
mentos corporales y articulaciones del cuerpo.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.
Realiza movimientos
segmentados de partes
gruesas y sus articula-
ciones.

Técnica e Instrumento.
Técnica:

Observacion.
Instrumento:

Utiliza sus partes gruesas
y articulaciones en
movimientos cotidianos
que fluyen momentanea-
mente.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Ejercitar la pinza digital.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 35

2 periodos.

Desarrollar la habilidad de coordinacion viso-motriz de ojo-mano-pie para tener respuesta motora adecuada en sus movimientos
y en su motricidad fina.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Utilizar la pinza digital
para coger lapices, marca-
dores, pinceles y diversos
tipos de materiales.

Con el juego de La rayue-
la del avion, se cumplira
este objetivo, siempre y
cuando se realicen algunas
modificaciones, como por
ejemplo, que sea el nifio

o la nifia, quien tome la
tiza y dibuje el avion en

el piso.

Conocimientos previos

Jugar con plastilina dandole la apertura
al nifio y a la nifia, a que realice lo que ve
en su entorno, tan solo con la utilizacion
de sus manos.

Desequilibrio cognitivo

(Qué hiciste con la plastilina?

. Te gusta lo que hiciste?

(Por qué lo hiciste?

Construccion del conocimiento
Realizar el ejercicio Saco las pelotitas
con la pinza digital del tazén una a una,
en un determinado tiempo.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a La rayuela del avion, con las
modificaciones correspondientes.

Plastilina.

Bolitas (cuentas).
Tazon grande.
Espacios grandes.
Tizas de colores.

Realiza ejercicios de
motricidad fina y gruesa
utilizando la pinza
digital.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Realiza actividades
cotidianas con el uso de
la pinza digital.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Coordinar ojo-pie.

Plan de Clase # 36

Desarrollar la habilidad de coordinacion viso-motriz de ojo-mano-pie para tener respuesta motora adecuada en sus movimientos

Primer Afio de Educacion Basica.

y en su motricidad fina.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar movimientos para
la coordinacion de ojo y
pie como: patear pelotas
hacia un punto fijo deter-
minado.

Con el juego de El aro, se
cumplira a cabalidad con
este objetivo, ya que para
saltar el aro se lo debe
observar y mover los pies
al compas del salto.

Conocimientos previos

Jugar a rodar la pelota e introducirla en el
balde de color amarillo.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto el juego?

(Qué fue lo que mas te gustd?

(Te pareci¢ facil o dificil??
Construccion del conocimiento

Jugar a rodar la pelota pero esta vez
siguiendo consignas, como por ejemplo,
hasta la raya roja o cuando el pito suene.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a El aro, con las observaciones
correspondientes.

Pelotas.

Balde de color amarillo.
Aro.

Espacios grandes.

En sus actividades coti-
dianas realiza movimien-
tos de coordinacion ojo y
pie correctamente.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:
Ejercicios en donde se
pueda observar la coor-
dinacién obtenida de ojo

y pie.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Ejercitar la lateralidad dominante.

Primer Afo de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 37

2 periodos.

Estructurar su esquema corporal a través de la exploracion sensorial para lograr la interiorizacion de una adecuada imagen corporal.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Emplear su lado dominan-
te en la realizacion de la

mayoria de las actividades
que utilice mano, ojo, pie.

Con el juego del Trompo,
se cumplira a cabalidad
con este objetivo, ya que
se utilizara la coordina-
cion ojo-mano en el lado
dominante.

Conocimientos previos

Utilizar masa hecha de harina con agua y
permitir que el nifio y la nifia, elaboren lo
que deseen con dicha masa.
Desequilibrio cognitivo

(Qué elaboraste con la masa?

(Por qué lo hiciste?

(Te gusto trabajar con la masa?
Construccion del conocimiento
Realizar la actividad de arrugar bolitas de
papel crepé y pegarlas en el contorno del
dibujo hecho con marcador.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar al Trompo.

Harina.

Agua.

Papel crepé.

Goma.

Dibujo en hojas grandes.
Trompo.

Espacios grandes.

Utiliza su lado dominan-
te en la realizacion de
sus actividades diarias
empleando la coordina-
cidén en mano, 0jo y pie.

Técnica:

Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Ejercita coordinacion en
sus actividades cotidia-
nas.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Realizar desplazamientos manejando el espacio.

Primer Afio de Educacion Basica.

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 38

2 periodos.

Desarrollar la estructuracion témporo-espacial a través del manejo de nociones bésicas para una mejor orientacion de si mismo en
relacion al espacio y al tiempo.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar desplazamientos
y movimientos utilizando
el espacio total y parcial
a diferentes distancias
(largas - cortas).

Con el juego de Los
ensacados, se cumplira a
cabalidad con este objeti-
vo realizando las modifi-
caciones correspondientes,
por ejemplo, en la ida,
correr distancias largas; y
al regreso, una distancia
corta.

Conocimientos previos

Realizar el juego Las carreras, donde
los nifios y las nifias tendran que correr
largas y cortas distancias al sonido de un
pito.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto el juego?

(Te pareci¢ facil o dificil?
Construccion del conocimiento
Realizar una actividad que consiste en
que tres nifios o nifias, tengan un cajon
lleno de legos y al escuchar el pito los
llevaran donde el maestro o la maestra en
el menor tiempo posible.

Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a Los ensacados, con las modifica-
ciones correspondientes.

Sacos grandes.
Pito.

Espacios grandes.
Caja de legos.

Se desplaza en su entor-
no inmediato utilizando
distancias, como por

ejemplo: cortas y largas.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:
Ejercicios donde se pue-
da evidenciar la dimen-
sion de las distancias.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica




Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Ambitos de desarrollo y aprendizaje:

Objetivo del subnivel:

Objetivo de aprendizaje:

Nivel:

Expresion y Comunicacion.

Expresion Corporal y Motricidad.

Realizar movimientos coordinados.

Primer Afio de Educacion Basica.

Tiempo aproximado:

Plan de Clase # 39

2 periodos.

Desarrollar la estructuracion témporo-espacial a través del manejo de nociones bésicas para una mejor orientacion de si mismo en
relacion al espacio y al tiempo.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Realizar varios movimien-
tos y desplazamientos
combinados a diferentes
velocidades (rapido,
lento), duracion (largo y
corto).

Con el juego de Las
congeladas, se llegara a
cumplir a cabalidad con
este objetivo, realizando
las siguientes modificacio-
nes: al sonar el timbre se
correra rapido; al decir el
maestro o la maestra: ; Ya
jueguen!, se correra lento,
por largas o cortas distan-
cias, respectivamente.

Conocimientos previos

Realizar el juego Trotemos en nuestro
puesto y corramos cuando suena el pito.
Desequilibrio cognitivo

(Te gusto el juego?

(Qué fue lo que mas te gustd?

(Te pareci¢ facil o dificil?

Construccion del conocimiento
Conversar sobre la importancia del correr
cortas o largas distancias, rapido o lento,
y las precauciones que se deben tener.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a Las congeladas, con las modifica-
ciones correspondientes.

Pito.
Espacios grandes.

Determina distancias y
velocidades, y las pone
en practica en sus despla-
zamientos cotidianos.

Técnica:

Observacion.
Instrumento:
Ejercicios de desplaza-
miento, utilizando las
velocidades y distancias
establecidas.
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Observaciones

Fecha: Fecha: Fecha:




Ejes de desarrollo y aprendizaje:

Componentes de los ejes del aprendizaje:

Objetivo del afio:

Objetivo educativo especifico:

Nivel:

Conocimiento del medio natural y cultural.

Descubrimiento y comprension del medio natural y cultural.

Plan de Clase # 40

Aceptar y respetar la diversidad de cada uno de sus compaiieros para aprender a vivir y desarrollarse en armonia.

Primer Afo de Educacion Basica.

Socializar respetando a cada uno de sus compaiieros y compafieras.

Tiempo aproximado:

2 periodos.

Destreza con criterio de
desempeiio.

Actividades ludicas para
el aprendizaje.

Estrategias metodologicas.

Espacios para el apren-
dizaje y recursos.

Evaluacion.

Indicadores esenciales.

Técnica e Instrumento.

Identificar a sus
maestros(as) y a

sus nuevos(as)
compaiieros(as) e interac-
tuar con ellos(as).

Utilizar la ronda E/

patio de mi casa, ya que
permite interactuar entre
maestros(as) y nuevos(as)
compatfieros(as).

Conocimientos previos

Jugar Al amigo secreto, para esto se debe
escribir, en papeles individuales, los
nombres de los nifios y nifias del salén
y colocarlos dentro de una funda; luego
cada nifo(a) sacara de la funda un nom-
bre y ese nifio o nifia serd su amigo(a)
secreto, quien al ser nombrado en voz
alta, en donde est¢, se levantara y le dara
un abrazo al nifio o a la nifia que saco su
nombre de la funda.

Desequilibrio cognitivo

(Te gusto el juego?

(Qué fue lo que mas te gustd?
Construccion del conocimiento
Realizar carteles en donde se hable de
la amistad y de la cordialidad entre las
personas de nuestro entorno.
Transferencia del conocimiento

En compaiiia del maestro o la maestra,
jugar a la ronda El patio de mi casa.

Cartulina.
Imégenes.

Goma.
Marcadores.
Papeles de colores.
Espacios grandes.

Practica con alegria el
valor de la amistad y el
respeto con las personas
de su entorno.

Técnica:
Observacion.
Instrumentos:
Ejercicios.

Se relaciona con las
personas de su entorno
cordialmente.
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Conclusiones y Recomendaciones







Conclusiones

Es necesario reconocer que el juego potencia la creatividad, la imaginacion y estimula el esparcimiento; fisicamente, desarrolla el esquema corporal; psiquicamente,
las emociones; estructura el desarrollo de habilidades sociales y ensefia a convivir.

Todas estas caracteristicas estdn presentes en los juegos tradicionales, pues estos son libres, permiten el contacto con la naturaleza, con elementos del entorno y ademas
dan paso a que los nifios y las nifias desarrollen habilidades y destrezas. A través de ellos se transmite a los nifios y a las nifias formas de vida, caracteristicas culturales,
costumbres, tradiciones y sobre todo se ensefia a amar las raices ancestrales de cada grupo humano, para sentir orgullo de su linaje y de su origen.

Datos de nuestra investigacion confirman que lamentablemente en algunas comunas de la Provincia de Santa Elena estan perdiéndose estas tradiciones, por dar paso
exclusivamente a otro tipo de juegos, entre ellos los electronicos, que en determinadas circunstancias limitan la capacidad de expresion, creatividad e imaginacion,
tan necesarias para la construccion del pensamiento humano. Es importante también acotar que los adultos, sean sus padres u otras personas que comparten su niicleo
familiar, ya no transmiten conocimientos ni juegan con ellos, pues estan dedicados a otras ocupaciones.

Los juegos tradicionales reflejan la sabiduria y el ingenio acumulado por la humanidad y es una de las bases principales de la civilizacion. Hoy nadie duda que el juego
forma parte del acervo cultural de cada comunidad y hay que otorgarle el valor que le corresponde. Situacion por demdas importante para no permitir que los nifios,
nifias y jovenes no le den la debida importancia a estas actividades.

Por otra parte, no es novedad que los juegos tradicionales infantiles han ido desapareciendo paulatinamente con el progreso de la tecnologia, que produce nuevas formas
de diversion y entretenimiento. Los primeros quedando en la memoria de nuestros mayores y ya casi no se transmiten de generacion en generacion espontaneamente.

La escuela deberd ser un agente de cambio y de concienciacion ante el problema, pues es desde alli donde se estructuran las bases para la construccion del conocimiento,
y bien guiados por sus docentes, los nifios y las nifias, seran capaces de sentir, valorar, y dar la importancia a sus raices, respetando a sus ancestros y amando su realidad.

Asi tenemos que seglin datos de la investigacion:

B Un alto porcentaje de niflos y nifias de la Provincia de Santa Elena no conocen ni practican sus juegos tradicionales.
B Los adultos no transmiten los juegos tradicionales.

B No se esta valorando la propia cultura ni la identidad.

B Existe desinterés por los juegos y costumbres ancestrales.
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B Los nifios y jovenes toman de manera jocosa las costumbres de sus antecesores.

B La escuela no estd incentivando desde las aulas estas practicas.

B Los docentes no estan conscientes de la importancia de este tipo de juegos.

Recomendaciones

B Motivar a la practica de los juegos tradicionales, como parte de la identidad ancestral, en docentes, padres de familia, estudiantes y comunidad en general.

B Aplicar los juegos ancestrales en todas las areas académicas, como motivadores para el aprendizaje.

B Organizar actividades en las que estén presentes los juegos tradicionales, a fin de incentivar buenas relaciones entre la familia y la comunidad.

B Organizar e impartir cursos, charlas, seminarios y otras actividades vinculadas al logro de la concienciacion de directivos y docentes de educacion inicial y basica
en referencia a los juegos ancestrales y su importancia en la educacion integral de nifios y nifias. Para que a su vez ellos incentiven a los padres de familia y
representantes legales a descubrir o retomar la importancia y la practica de los juegos ancestrales a través de las diversas actividades generadas por cada Centro
Educativo.

B Incluir juegos tradicionales en el curriculo de educacién inicial y general basica del Ecuador.

B Transmitir nuestras practicas ludicas desde el &mbito que nos toque vivir.

B Compartir nuestra valiosa herencia a fin de convertirla en el arte del Buen Vivir.

B Favorecer a toda una comunidad que estd comprometida con ser feliz, y los adultos obligados a hacer felices a los nifios y nifias.

B Promover, desde los centros educativos de todos los niveles, el rescate de estas practicas, incentivando el interés por sus costumbres, como el baile, la musica, los

juegos, la vestimenta, las tradiciones, cosmovisiones, doctrina y creencias, de tal manera que el hogar y las familias se sientan integradas, a fin de que desde la
cotidianidad y la convivencia se mantengan siempre vivas la costumbres de antafio, tan necesarias para identificarnos y saber quiénes somos para ser conscientes
de hacia donde vamos.

Investigacion Cientifica, Tecnolégica & Innovacién



Referencias

Castro, L. (20006). Importancia del juego en el desarrollo integral infantil. México.
Chateau, J. (2008). Psicologia de los juevos infantiles. Buenos Aires: Kapeluz.
Dolto, F. (n.d.). La imagen inconsciente del cuerpo. Buenos Aires: Paidos.

Gomez, J. (2003). El homo ludens de Johan Huizinga. Refos. Nuevas tendencias en educacion fisica, deportes y recreacion (4). Recuperado de dialnet.unirioja.es/
descarga/articulo/2282456.pdf

Idrovo, J. (2006). Crear para jugar y jugar para pensar. Ibarra, Ecuador: Editorial Gréafica.

Lavega, P. (1998). Les jeux et sports traditionnels en Espagne. Quelques notes a propos de 1’identité, le contexte et la fonction culturelle, a partir d’une vision
pluridisciplinaire (transversale). En Barreau, J.J. y Jaouen, G. (ed.). Les jeux populaires eclipse et renaissance. Morlaix: Falsab.

Lavega, P. (2001). La educacion fisica como pedagogia de las conductas motrices. Trabajo presentado en el II Congresso Internacional de Motricidade Humana
Motricidade Humana e Pedagogia do Movimento. Mouzanbinho (Brasil).

Lavega, P. et al. (2002). Estudio de los juegos populares/tradicionales en el Valle del Corb (Urgell) [Trabajo inédito]. Investigacion encargada por el Centro de
Promocion de la Cultura Popular y Tradicional Catalana. Inventario de Patrimonio Etnoldgico de Cataluiia.

Ministerio de Educacion. (2007). Curriculo Institucional para Educacion Inicial de nifios y nifias de 3-4 y 4-5 afios. Quito, Ecuador: MEC
. (2010). Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de Primer Aiio de Educacion General Bdsica. Quito, Ecuador: MEC
. (2013). Curriculo de Educacion Inicial. Quito, Ecuador: MEC
Parlebas, P. (2001). Juegos, deporte y sociedad. Léxico de praxiologia motriz. [Jeux, sports et sociétés. Lexique de Praxéologie Motrice]. Barcelona: Paidotribo.

Vial, J. (1988). Juego y Educacion. Las ludotecas. Madrid: Ediciones AKAL.

Proyectos Educativos: Inclusion de los Juegos Tradicionales en la Planificacién Curricular de
Educacién Inicial y Primer Aflo de Educacion Bdsica



—_—————— hﬂﬂ“ﬁﬁ___,ff’##' ‘”‘*EEEEEEEEEEEEE;EE§=—=ﬁ$$§EEEE=§#=**

N 9?8 9942 “ “‘ ‘H

942 EIED




